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ôÄHo{ ®µdU oM ½»°ø qÃ²IÄj¼µÀ x»n ¾M ·I¶nj k¹¶pIÃº ¸¶q¶ Á¼Ã±¨ ÁI¿ÄnIµÃM ¾M °TL¶ ·HnIµÃM
1

x»n IM ôLUo¶ ÆnH¼ø » ½¼£²IM ÂLºI] RHoYH oM ¾L±ü ¾M njI¤ kÄIM Co-morbid  ÁnIµÃM þ±Th¶

                                                                               .k¹{IM qÃº ½jIÿTwH jn¼¶ ÂºI¶nj

·HqÃ¶ ¾M Á¼Ã±¨ ¸¶q¶ ÁI¿ÄnIµÃM ¾M °TL¶ ·HnIµÃM ¾¨ ½jHj ·Izº ÁnIÃvM Â§{qQ » Âµ±ø ÁIÀÂwnoM

» ¯IM ·¼i nIzÎ ,Âº¼i ´¨ ,¾ÄmûU E¼w ,ÂMoa R¯°TiH ,SMIÄj ·¼`µÀ Áo«Äj ÁI¿ÄnIµÃM pH ÁjIÄp
2

                                                                    .kºoM Â¶ [ºn (CVD)  Â¤»oø » ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM oÄIw

 :pH SwH RnILø Co-morbid Â§{qQ nj  - 1

Â²»H Ï°TiH IÄ ÁnIµÃM oM ½»°ø ÁnIµÃM IÄ Ï°TiH ¦Ä pH oTzÃM IÄ ¦Ä j¼]»

¾¨ (·I¬jn¼h²Iw ½sÄ¼M) ·HnIµÃM jHk÷U yÄHqÎH IM ·k{ »oM»n oM ½»°ø IÀSvÄr¼²»oÿº ½p»o¶H  

 ®ÄIv¶ IM k¹{IMÂ¶ ¾Ã²»H Á¼Ã±¨ ÁnIµÃM oM ½»°ø Co - morbid SÃ÷ò» k¹a IÄ ¦Ä ÁHnHj

Á»n oM SwH ¸§µ¶ ¾¨ k¹{IMÂ¶ ½jIÿTwH jn¼¶ qÃ²IÄj¼µÀ x»n IM óILUnH nj ¾¨ Áo«Äj ½kÃ`ÃQ

                                                             .k¹TvÀ »oM»n qÃº jnHm«M nIµÃM ¡»oø » K±¤ S¶°w

 EI£M ·HqÃ¶ p¼¹À ,¾T{m¬ ÏIw 30 nj qÃ²IÄj¼µÀ Ár¼²¼¹§U oÃ«µza nIÃvM SÎozÃQ j¼]» IM

                                                             .k{IMÂ¶ ¾]¼U jn¼¶ Ì¼ò¼¶ ¦Ä ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM

  

  

 Â¤»oø ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM ¾±µ] pH I¿ÄnIµÃM oX¨H nj ¼ÃUHkÃv¨H toTwH » JI¿T²H

jI\ÄH ¾\ÃTº nj » ÏIÃ±U»kºA nj Ï°TiH ¾§Än¼ö ¾M ½k¶A nIµ{ ¾M Âµ¿¶ ®¶Iø

½k¹¹¨ jI\ÄH ®¶H¼ø yÀI¨ ¸ÄHoMI¹M .jjo¬Â¶ Â¤»oø jHkvºH ÁI¿ÄnIµÃM » p»o±§wH»oUA

 qÃ²IÄj¼µÀ nj K±¤ SËIÿe n¼Ê¹¶ ¾M ½kµø x»n ¦Ä JI¿T²H » ¼ÃUHkÃv¨H ÁIÀtoTwH

.k{IMÂ¶

x»n ¦Ä ·H¼¹ø ¾M ( High - efficiency ONLINE Haemodiafiltration ) ¯IM ÂÄAnI¨ IM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ oòIe ÏIe nj

 KÄohU ¾M ó¼Mo¶ ®¶H¼ø yÀI¨ Á»n oM ·A kÃÿ¶ RHoÃYáIU ¢Äoö pH nIµÃM SÃ÷ò» j¼L¿M K]¼¶ ¾¨ ½k{ ¾TiI¹{ ¾TÎozÃQ » KhT¹¶ qÃ²IÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ ÏIÃ±U»kºA

 qÄ¼\U S¿] ÁjoMnI¨ ¦µ¨ ,¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj ÁIµ¹ÀHn

 IM óILUnH nj ¾¨ kÄIµºÂ¶ ´ÀHoÎ Hn ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ Â±µø ÁHo]H » 

.k{IMÂ¶ ·I¶nj Â§{qQ » Âµ±ø ,Â¹Î Án»oò ÁI¿Äk¹¶pIÃº

2 - Cardiorascular disease

pIwoõi ®¶H¼ø SiI¹{ ®¶I{ Ó¯»H ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM nj nIµÃM [ÄITº j¼L¿M S¿] x»n ¸ÄoT¿M

®¶H¼ø ¸ÄH ¾¨ SwH Â¶n»H IM óILUnH nj oõi ®¶H¼ø » Ï¼µ÷¶ oõi ®¶H¼ø :k¹ºI¶ Â¤»oø » ÂL±¤

 .jjo¬Â¶ ¾ÎIòH Â±L¤ Â¤»oø » ÂL±¤ R°§z¶ oM qÃ²IÄj¼µÀ x»n IM ôLUo¶ ÁIÀn¼T¨IÎ oM ½»°ø 

ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM nj Â¤»oø » ÂL±¤ ÁnIµÃM oõi ®¶H¼ø ÏoT¹¨ ·I¶nj S¿] Â±ÅH ®¶Iø ¦Ä ÓIÃºIY 

                .k{IMÂ¶ ·I¶nj nj oYâ¼¶ ®¶H¼ø oÄIw oM ½»°ø qÃ²IÄj¼µÀ ·I¶nj KwI¹¶ x»n JIhTºH
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oÃ«µza Â§Ã¹Ã±¨  

Rn¼Å ¾M ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM njoÃ¶ » ©o¶ »  ·HqÃ¶ p¼¹À ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM ·I¶nj nj ¾]¼U ®MI¤ ÁIÀSÎozÃQ j¼]» IM oÃiH ÁI¿²Iw njÂ{¼iIº

¾Ã±¨ ·j¼µº ¸Äq«ÄI] ¢Äoö pH ·I¶nj nj SÄj»kd¶ ¸ÄoTµ¿¶ Co-morbid ôÄHo{ » ¯IM ¸w ½sÄ¼M nIµÃM RIÃÅ¼~i .k{IMÂ¶ ¯IM Â²¼L¤ ®MI¤ oÃü

                                                                      .SwH Â÷ÃLö ¾Ã±¨ ®µø pH ÂzhM ·j¼µº ¸Äq«ÄI] ¾M njI¤ I¿¹U ¾¨ k{IMÂ¶

.jnHj ¾±ÅIÎ KwI¹¶ ôÄHo{ pH nIÃvM ¾¨ jn»A ´ÀHoÎ Âµw jH¼¶ ýme S¿] Hn Â÷ÃLö ¾Ã±¨ ·H¼U %10 ½pHkºH ¾M SwHnjI¤ I¿¹U jnHkºITwH qÃ²IÄj¼µÀ

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ .j¼{ ¾TÎo¬ oÊº nj (ESRD) ·HnIµÃM pH SL¤Ho¶ nj Â±ÅH ýkÀ ¦Ä ·H¼¹ø ¾M kÄIM qÃ²IÄj¼µÀ ·I¶nj SÃÿÃ¨ nj oµTv¶ SÎozÃQ
1

» ôw¼T¶ ,¦a¼¨ ÁI¿²¼§²¼¶ pH ÁH ¾¹¶Hj nj Â§Är¼²¼ÄqÃÎ uºHoÃ±¨ yÄHqÎH K]¼¶ I¿¹U ¾º ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ Á¯IM ´\e pH ½jIÿTwH IM ½sÄ¼M ¸Ä°ºA

                                                                  .jjo¬Â¶ ÁqÃ²IÄj SÃ÷µ] á½k¹Àj nHpA Â§Ã¹Ã±¨ ôÄHo{ b°ÅH » j¼L¿M K]¼¶ ¾§±M jjo¬Â¶ ©nqM

x»n pH ½jIÿTwH ÂTvÄp ÁIÄHq¶ ¾¨ ½jHj ·Izº oÃiH Â²oT¹¨ RI÷²Iõ¶

ôÄHo{ IM nIµÃM ·k{ nI¬pIw pH uQ |¼~hM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jnHj j¼]» qÃº qÃ²IÄj RHoYH » ¾ºI¬k¹a ÁnIµÃM

 ultrapure qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH ½jIÿTwH IM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

Â§Ã¹Ã±¨ RHoYH » jIÄp ÂÄAnI¨ IM ½HoµÀ ¸µÄH » ¯IM ÁnI¬pIw 

¦Ã¶I¹Äj¼µÀ » ·¼i nIzÎ ,Âº¼i ´¨ Á»n oM SLX¶  

¦Ã¶n»H ³¼µw Á¯IM uºHoÃ±¨ ·A S±ø ¾¨ ,jnHj Hn 

ÂTËIÿe RHoYH K]¼¶ ¾¨ ½j¼M (Large/protein-bound)

 ®¶H¼ø Á»n oM ·A oYH IM ¾¨ jjo¬Â¶ K±¤ Á»n oM

.SwH óILUnH nj ÂY»n¼¶ oÃü pIw oõi 

 

1 - End - stage renal disease 

Artificial Organs, 2006

k¹Ä¼¬Â¶ ¾a jn¼¶ ¸ÄH nj ¾zÄkºH ·I¬nqM

Katrien De Wilde

Raymond Vanholder

,¯IM ´\e ·HqÃ¶ IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n » ¦Ã¹§U

¾M ·k{ ¦Äjqº Sµw ¾M kÄk] ³k¤ ¦Ä

.jpIw Â¶ ´ÀHoÎ Hn ¾Ã±¨ Â÷ÃLö jo§±µø

Francisco Maduell

Steven Van Laecke

Hemodialysis International, 2005

 ÁIÄHq¶ IM jIÄp kÃ¶H jI\ÄH IM ,¾Ã±¨ ¸Äq«ÄI] ¾TÎozÃQ ÂºI¶nj x»n ¦Ä - ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ - 1

بیماري
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?k{IMÂ¶ HnHj Hn S÷ÿ¹¶ ¸ÄoTzÃM ·HnIµÃM pH ¾Twj ³Hk¨ ÁHoM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ 1-1

qÃ²IÄj Âö nj ¦Ã¶I¹Äj¼µÀ ÁnHkÄIQIº IM ·HnIµÃM

qÃ²IÄj [ÄITº j¼L¿M S¿] Án»oò ôÄHo{ pH .jjo¬Â¶ ½kÀIz¶ qÃ²IÄj Âö nj ¾¨ ½j¼M Ï»HkT¶ ¾ònIø ¦Ä jIe ¸ÃÄIQ ·¼i nIzÎ

}hz¶ ¾§Än¼ö ¾M SwH ½HoµÀ Oa ¸õM ke pH yÃM ·k{ ©nqM K±üH ·HnIµÃM ¸ÄH nj ¾¨ k{IMÂ¶ k÷Tv¶ ·HnIµÃM ÂÄIwI¹{

                                                     .k{IMÂ¶ qÃ²IÄj ¸Ãe nj ·¼i nIzÎ yÀI¨ IM ¦Äjqº óILUnH nj o¶H ¸ÄH ½kÄjo¬

                                                   :pH k¹UnILø k¹{IMÂ¶ »oM»n qÃ²IÄj ¸Ãe nj Â§Ã¶I¹Äj¼µÀ ÁnHkÄIQIº oõi IM ¾¨ Áo«Äj ·HnIµÃM

Ï°TiH ¾M °TL¶ ·HnIµÃM » t¼TÃ±¶ SMIÄj ·HnIµÃM ,·¼i ³ow ¸Ã¶¼L²A yÀI¨ IM ½HoµÀ ¾ÄmûU E¼w ¾M °TL¶ ·HnIµÃM ,½jn¼h²Iw ·HnIµÃM

                                                                           .nI¨j¼i ÂL~ø ´TvÃw nj

¸ÄH nj oTzÃM ¦Ã¶I¹Äj¼µÀ ÁnHkÄIQ K]¼¶ ¾¨ k{IMÂ¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n ¡¼Î ·HnIµÃM ÁHoM ÂMIhTºH ÂºI¶nj x»n

                                                                       .jjo¬Â¶ ·HnIµÃM

pH SwH RnILø ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM Â¤»oø » ÂL±¤ ÁnHkÄIQ j¼L¿M S¿] ¾ÃÅ¼U ¸ÄoT²»HkT¶

nHk¶ nj ÂÄI¶o¬ ÁroºH ·jHj Swj pH ¢Äoö pH) ·¼i ½k¹¹¨ ¦¹i » (IÀn¼U°Äj»pH») Â¤»oø ½k¹¹¨ jIz¬ ®¶H¼ø ½¼£²IM ýme

                                                                                                                                          .(·kM pH ZnIi nj ·¼i xjo¬

·IÄo{ K±~U ,JI¿T²H ,¾ÄmûU E¼w ³nk¹w ÁHnHj ·HnIµÃM

¸ÄH Â²» k{IMÂ¶ [ÄHn ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM nj ·¼i ÂMoa yÄHqÎH » ¯IM ·¼i nIzÎ ,SMIÄj k¹ºI¶ Ï¼µ÷¶ oõi ÁIÀn¼T¨IÎ ¾a o¬H

                        .jjo¬Â¶ J¼vd¶ ·HnIµÃM pH  ½»o¬ ¸ÄH nj Â¤»oø » ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM jI\ÄH nj [ÄHn ®Ä¯j pH ÂzhM ô£Î IÀn¼T¨IÎ

¾¨ ½k{ ½kÀIz¶ ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM nj  CRP » ÂMI¿T²H ÁIÀ¸Ã¨¼TÄIw â¾TÎIÄ yÄHqÎH Â¶ow cõw IM ¸¶q¶ ÂMI¿T²H ÁI¿z¹¨H» Ó¯¼µ÷¶
1

                                       .kÄIµºÂ¶ IÿÄH ·HnIµÃM ¸ÄH nj Â¤»oø » ÂL±¤ RHoõi yÄHqÎH nj Hn Âµ¿¶ y£º

Hn ¼ÃUHkÃv¨H ÁIÀtoTwH » ÏI¶oº oÃü ÁIÀ¸ÃFU»oQ¼PÃ² , AGE  k¹ºI¶ ·¼¬Iº¼¬ ®¶H¼ø pH ÁH½kÃ`ÃQ ®§Ãw ¸¶q¶ ÂMI¿T²H ÁI¿z¹¨H»S

2

SÎozÃQ K]¼¶ » kºH½k{ Ák¹M ´Ãv£U qÃ²IÄj » Â¶n»H IM ôLUo¶ Ï»HkT¶ oÃü ÁIÀn¼T¨IÎ ·H¼¹ø SdU ®¶H¼ø ¸ÄH .joÃ¬Â¶ oM nj

                                                    .jjo¬Â¶ ÏIÃ±U»kºA R¯°TiH ÍÄow

 ¾ÄmûU E¼w IM ½HoµÀ ¾§±M k{IMÂ¶ Â¤»oø » ÂL±¤ ,½kº»ozÃQ uÄp»o±§wH»oUA ÁI¿ÄnIµÃM IM óILUnH nj I¿¹U ¾º JI¿T²H ¸ÄH oM ½»°ø

                                           .jjo¬Â¶ MIA ³nk¹w jI\ÄH K]¼¶
3

MIA ³nk¹w ¾M ó¼Mo¶ ÆnH¼ø p»oM yÀI¨ ÁITwHn nj ·I¶nj Â±ÅH ýkÀ ·H¼¹ø ¾M JI¿T²H pH ÁoÃ¬¼±] oòIe ÏIe nj ¸ÄHoMI¹M

                                                                            .SwH ½k{ ¾TÎo¬ oÊº nj ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM nj

³nk¹w SwnjIº â¾ioa ·j¼µº ÂX¹i S¿] nj SwH ¸§µ¶ ©nqM ÁI¿²¼§²¼¶ ýme yÄHqÎH » b°ÅH IM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

                                                .¯IM ÂTvÄp ÁnI¬pIw IM qÃ²IÄj ÍÄI¶ » ·HoLµ¶ pH ·j¼µº ½jIÿTwH ¾M ¾]¼U IM ¾TL²H kÄIµº S¨oe MIA

¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH ¾M ³»I£¶ » Âº¼i ´¨ ¾M °TL¶ ·HnIµÃM

j¼L¿M ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj Âº¼i ´¨ SÃ÷ò» ¾¨ ½jHj ·Izº jk÷T¶ Â§Ã¹Ã±¨ RI÷²Iõ¶

          .SwH ½kÄjo¬ }hz¶ ÂÎo~¶ ¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH p»j yÀI¨ IÄ » ¸ÃM¼±¬¼µÀ ·HqÃ¶ nj ·H»HoÎ yÄHqÎH IM ¾§Än¼ö ¾M ¾TÎIÄ

x»n ¾M ·I¶nj SLX¶ RHoYH Eq] SwH ¸§µ¶ ¾¨ Áo«Äj ®¶Iø q¶o¤ Ï¼L±¬ kÃ²¼U pH ½k¹¹¨ S÷ºIµ¶ jH¼¶ Á¯IM ýme oM ½»°ø

¾M o\¹¶ o¶H ¸ÄH ¾¨ ½j¼M qÃ²IÄj ÍÄI¶ ÂM»o§Ã¶ SÃÿÃ¨ j¼L¿M jjo¬ J¼vd¶ Âº¼i ´¨ b°ÅH S¿] ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

                    .jjo¬Â¶ ¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH ¾M S¶»I£¶ yÀI¨ » ¸ÀA ýo~¶ ·HqÃ¶ nj oµTv¶ j¼L¿M ,¸¶q¶ ÂMI¿T²H SÃ÷ò» yÀI¨

¯IM oÿvÎ ®§{ ÏoT¹¨ IM ·HnIµÃM

S{HjoM ¾w»oQ nj yÄHqÎH » RIÿvÎ oTzÃM ýme ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n nj high - flux qÃ²IÄj¼µÀ IM ¾vÄI£¶ nj       

j»kd¶ ·A oYâ¼¶ ®¶H¼ø ·j¼M ÂÄq] k¹a S±ø ¾M RIÿvÎ oYâ¼¶ ýme ¾a o¬H ¸ÄHoMI¹M .SwH ½kÄjo¬ xnHq¬ ³ow RIÿvÎ 

´À pIM SwH ¸§µ¶ Âº¯¼ö ·I¶nj ¦Ä IM óILUnH nj ½sÄ» ¾M ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n pH Rk¶ pHnj ½jIÿTwH Â²» j¼{Â¶ 

 ·HnIµÃM xoÄmQ yÄHqÎH ÁHoM Hn ÂTÅoÎ ¾±Fv¶ ¸ÄH .jjo¬ ½k{ qÄ¼\U phosphate binder ·HqÃ¶ S{HjoM yÀI¨ ¾M o\¹¶

                                                                                                  .jn»AÂ¶ ´ÀHoÎ phosphate binder ¾±Ãw¼M ·I¶nj S¿]

  ß  - microglobulin ¾M ¾TvMH» p»kÃG¼±Ã¶A ¾M °TMH oõi IM ·HnIµÃM2

yÀI¨ IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n IM ß  - microglobulin yÄHjp ¾¨ ½jHj ·Izº ÏoT¹¨ SdU » ¾ºHo«º ½k¹ÄA RI÷²Iõ¶2

IÄ » ÁoÃ¬¼±] K]¼¶ convection x»n ¾M ·I¶nj .SwH ½j¼M ½HoµÀ ·¼i nj ß  - microglobulin SÊ±ü oÃ«µza 2

(ß - microglobulin pH Â{Iº p»kÃG¼±Ã¶A ¦Är¼²¼UIQ ´G°ø pH Â§Ä) Swj _¶ ³nk¹w ÂeHo] ®µø ³I\ºH nj oÃiáIU ®¤Hke2 

                                                                                                                                                                           .jjo¬Â¶ 

¾Ã±¨ ®µø ½kºIµÃ¤IM IM ·HnIµÃM

 ¾M o¶H ¸ÄH .SwH ½k{ ¾TiI¹{ ÂM¼i ¾M ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM Â¬kºp SÃÿÃ¨ » S¶°w nj ¾Ã±¨ jo§±µø ·kºIµÃ¤IM SÃµÀH ½p»o¶H

®µø ½kºIµÃ¤IM Éÿe ¸ÄHoMI¹M .SwH ½k{ ¾TÎo¬ oÊº nj ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM ÁI£M » Éÿe nj ´¿¶ ½k¹¹¨ Â¹ÃM yÃQ ®¶Iø ¦Ä ·H¼¹ø

ÁHnHj ÁIÀIzü IM ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM ·I¶nj .k{IMÂ¶ qÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM nj ÂwnoM jn¼¶ RIø¼ò¼¶ ¸Ã²»H Eq] p¼¹À ¾Ã±¨

ÏIµøH ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÁIÀx»n nj ¾¨ ultrapure qÃ²IÄj ÍÄI¶ ¸Ã¹`µÀ » nI¬pIw SvÄp » ¯IM ÁoÄmQ l¼ÿº

                                                   .jjo¬Â¶ (RRF) ¾Ã±¨ jo§±µø ½kºIµÃ¤IM yÀI¨ oÃw ·k{ oUk¹¨ K]¼¶ jjo¬Â¶
1

1 - C - Reactive Protein  
2 - Advanced glycation end products
3 - Malnutrition - Inflammation - Atherosclerosis

1 - Residual renal function 
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¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ qÄ¼\U ÁHoM Â§Ã¹Ã±¨ ÁI¿ÀI«ÄI] 1-2

¢Î¼¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÁHoM ³p¯ RI§º

(Vascular access) ¡»oø ¾M ÂMIÃTwj ÁI¿ÀHn KwI¹¶ jo§±µø  ð

KwI¹¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H Søow  ð

¯IM ¸ÃFU»oQ SÊ±ü » SÄo¨¼UIµÀ  ð

·¼inIzÎ » Iµw°Q ´Äkw SÊ±ü ÏoT¹¨  ð

 Iµw°Q nj ´ÃwITQ SÊ±ü ÏoT¹¨  ð

Iµw°Q nj RI¹Mo¨ ÂM SÊ±ü ÏoT¹¨  ð

¾M SLvº ·HnIµÃM SÃ÷ò» nj ÁoÃ«µza nIÃvM j¼L¿M o«ºIÃM ÓIµ±v¶ ,¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ½k{ ³I\ºH ·I¶nj SÃÿÃ¨ ¾\ÃTº nj

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¾¨ ½jHj ·Izº ·HnIµÃM pH ÁjIÄp SÃ÷µ] Á»n oM oÃiH RI÷²Iõ¶ Án»A Sÿ«{ n¼ö ¾M .k{IMÂ¶ Ï»HkT¶ qÃ²IÄj¼µÀ

.SwH ½jHj yÀI¨ high-flux » low-flux x»n »j IM ¾vÄI£¶ nj Hn ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM oÃ¶ » ©o¶ oõi ,¯IM ´\e IM ¸Ä°ºA

1 - Stroke Volume
2 - Diffusive & Convective Solute

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ Â±µø ÁIµ¹ÀHn  -2

Â¤»oø ÂwoTwj ÁI¿ÀHn SÃµÀH 2-1

Â«TvM qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH Án¼Lø oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ ¾±µ] pH Áo«Äj ®¶H¼ø ¾M kGHp jH¼¶ uºHoÃ±¨ ¸ÄoT¿M ,qÃ²IÄj¼µÀ Âö nj

.kÀjÂ¶ nHo¤ oÃYáIU SdU Hn ·¼i oYâ¼¶ ·IÄo] Rk{ ¾M ÂMIÃTwj ,·p¼w jI÷MH JIhTºH » ¯¼TvÃÎ SÃ÷ò» ¾M ¾]¼U .jnHj

,k{IM oÊº k¶ ¯IM ·¼i ·IÄo] Rk{ ¾¨ Â÷¤H¼¶ ÓIÅ¼~i ¦{qQ ôw¼U pIÃº jn¼¶ ·¼i ·IÄo] qÄ¼\U ³I«¹À ,RI¤»H oX¨H

                                                       .j¼{Â¶ ½joµ{ qÃaIº nIµÃM oÀ ÁHoM Â¤»oø ÂwoTwj ÁI¿ÀHn ÂÅI~TiH ôÄHo{

qÃ²IÄj ¸Ã{I¶ Á»n oM ½k{ ½jHj yÄIµº ÁkÄn» » ÂºIÄo{ nIzÎ ¾¨ SwH SÃµÀH qGIe nIÃvM ¾T§º ¸ÄH Â¶¼µø n¼~U ý°i oM

oTUI¨ » ¯¼TvÃÎ ·p¼w pH ®L¤ y§¶ nIzÎ » Â§Ã¶I¹Äj nIzÎ o«ºIÄIµº ÓIÎoÅ ¾§±M k¹¨Âµº u§÷¹¶ Hn ¯¼TvÃÎ nIzÎ ·HqÃ¶

oMHoM nj S¶»I£¶ ,jjo¬Â¶ ½jIÿTwH Â¤»oø ÂwoTwj ÁHoM ¾¨ oTUI¨ IÄ ·p¼w ÁHo\¶ ½pHkºH yÀI¨ » Ï¼ö yÄHqÎH IM .k{IMÂ¶

                                                                                    .kMIÄÂ¶ yÄHqÎH ·¼i ·IÄo]
1

(ÁH¾Moò ´\e)  ½kº»ozÃQ ´\e oYH ¾¨ Hoa jnHj ·¼i ·IÄo] Rk{ Á»n oM Âÿ¹¶ oYH ÂºIÄo{ y§¶ nIzÎ |Ii S²Ie nj

pH ½kÄjo¬ ´ÃÊ¹U qÃ²IÄj ¸Ã{I¶ Á»n oM ®L¤ pH ¾¨ Âº¼i ·IÄo] Rk{ ¸ÄHoMI¹M jpIwÂ¶ ÂX¹i Hn ½I«Twj Â§T±ü OµQ ¾M ó¼Mo¶

   .SwH oTzÃM (pÂºIÄo{ = -250 mmHg ÂºIÄo{ Âÿ¹¶ nIzÎ nj) kÅnj ½j ·HqÃ¶ IU jjo¬Â¶ OµQ ¾¨ Âº¼i oY¼¶ ·IÄo] Rk{

½kÄkQ ¸ÄH 5008S CorDiax ÂºI¶nj ´TvÃw .jjo¬Â¶ ·¼i oYâ¼¶ ·IÄo] Rk{ nj oTzÃM ·Iw¼º KLw oU¯IM Âÿ¹¶ ÂºIÄo{ nIzÎ 

                                    .SwH ½jo¨ ´ÃÊ¹U qÃ²IÄj ¸Ã{I¶ Á»n oM ½k{ ¸ÃÃ÷U yÃQ pH ·¼i ·IÄo] IM Hn oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] » ¾T{HjoÊº k¶ Hn 

KwI¹¶ qÃ²IÄj ôÄHo{ ÁHoM KwI¹¶ ·p¼w

,k{IMÂ¶ ·kM pH ZnIi nj ·¼i ·IÄo] Rk{ ½k¹¹¨ j»kd¶ ®¶H¼ø pH ½jIÿTwH jn¼¶ oTUI¨ IÄ ¯¼TvÃÎ ·p¼w ¾§¹ÄH ¾M oÊº Ó¯¼µ÷¶
2

.jjo¬Â¶ Â£±U qÃ²IÄj ¸Ãe nj Â²I£TºH » Ál¼ÿº jH¼¶ uºHoÃ±¨ ·HqÃ¶ ¸ÃÃ÷U nj ÁkÃ±¨ ·H¼¹ø ¾M I¿ºA ÁIÀ½pHkºH » jI÷MH

:jnHj Â«TvM oÄp oT¶HnIQ »j ¾M oTUI¨ » ¯¼TvÃÎ ·»nj pH Án¼Lø ·IÄo] ·HqÃ¶ Â¹Î oÊº ¾õ£º pH

 Â±iHj oõ¤  ð

Ï¼ö  ð

preservation of

residual renal function

intradialytic

haemodynamic

instability

MIA

syndrome

ß -microglobulin2

amyloidosis
ONLINE HDF

hyper-

phosphatemia
anaemia
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FX 60

Q  = 300 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 300 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 500 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 500 ml/minB

Q  = 120 ml/minS
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ONLINE HDF post-dilution

10

ôÄHo{ ¦Ä nj kºH¼UÂ¶ ¾¨ jjo¬Â¶ ·¼i oU¯IM ·IÄo] Rk{ ¾M o\¹¶ oTÀIU¼¨ Ï¼ö » oT¬nqM Â±iHj oõ¤

yÄHqÎH ¾M o\¹¶ ·¼i KwI¹¶Iº ·IÄo] Rk{ ½HoµÀ ¾M ¦a¼¨ nIÃvM Â±iHj oõ¤ .kÄA Swj ¾M nIzÎ KwI¹¶

                                                                        .k¶I\ºHÂ¶ Âº¼i ÁIÀÏ¼L±¬ qÃ² ¾M ¾¨ jjo¬Â¶ Â{oM Á»oÃº

ÂºkM ZnIi nHk¶ nj J¼±õ¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ IM ¢MIõ¶ KwI¹¶ ·p¼w JIhTºH Â²¼µ÷¶ qÃ²IÄj¼µÀ ®µø nj
2 1

 KwI¹¶ ÏjI÷U ¾M ÂMIÃTwj n¼Ê¹¶ ¾M ¯¼TvÃÎ nj (Q )ÂwoTwj ®MI¤ ·IÄo] Rk{ » (1oÄ¼~U - Q )A B

                                              .SwH nHjn¼ioM ÁnIÃvM SÃµÀH pH qÃ²IÄj ÂÄAnI¨ » ½jpIM » nIµÃM ÂTeHn ¸ÃM

900 IU 500 pH ÁI¿ºIÄo] kºnHjn¼ioM ÂÄ¯IM ÂÄAnI¨ pH ¾¨ ¦Ã²Iÿw ¼ÄjHn Ì¼º ÂºIÄo{ /ÁkÄn» ÁIÀ¯¼TvÃÎ nj

Á»n ¾¨ ÂºIÄo{ » ÁkÄn» ÁIÀ¯¼TvÃÎ » IÀkº¼ÃQ nj .j¼{ SÎIÄ SwH ¸§µ¶ ,oTzÃM IÄ ¾£Ã¤j oM oTÃ² Â±Ã¶ 
3

.k¹TvÀ ÂMIÃTwj ®MI¤ ¾£Ã¤j oM oTÃ² Â±Ã¶ 1400 IU 800 ½j»kd¶ nj oU¯IM ÁI¿ºIÄo] ,kºoÃ¬Â¶ nHo¤ »pIM 

(Q ) ÂºkM ZnIi nHk¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ pH Âw¼vd¶ n¼ö ¾M ¾zÃµÀ kÄIM Q  ¾M ó¼Mo¶ ·IÄo] Rk{ B A

                                                                                   .k{IM oTzÃM 

nj ·¼i Sz¬oM ,k{IM oTµ¨ qÃ²IÄj ¸Ã{I¶ Á»n oM ½k{ ÁqÄn ¾¶IºoM Q  nHk£¶ pH Q  ¾§ÃUn¼Å njB A

4
¦Ã¶n»H ÁI¿¹Ãv¨¼U pH qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH xn¼Lø nHo§U pH ®L¤ nHk¶ nj Â{jo¬ ·¼i » .kÀjÂ¶ fn  ¯¼TvÃÎ

·I~£º nIaj qÃ²IÄj ÂÄAnI¨ Â±¨ n¼ö ¾M » ¾TÎIÄ yÀI¨ IÀ¸Ãv¨¼U ýme kº»n o¶H ¸ÄH ¾\ÃTº nj » ½kzº oQ

                                                                  .kºI¶Â¶ Â¤IM ¾TiI¹{Iº Ó¯¼µ÷¶ ¾¨ SwH ÂTÃ÷¤H» ¸ÄH .jjo¬Â¶
5

·HqÃ¶ ¦ÃUI¶¼UH n¼ö ¾M ¾¨ k¹TvÀ toTwj nj (BTM)·¼i ÁI¶j ª¹Än¼TÃºI¶ k¹ºIµÀ ÂUHqÃ¿\U k¹a oÀ

           .kºpIwÂ¶ ´ÀHoÎ Hn (Q ) ÂwoTwj ·IÄo] ª¹Än¼TÃºI¶ » k¹¹¨Â¶ ÁoÃ¬ ½pHkºH Hn recirculationA

oU¯IM ÁI¿vºHoÃ±¨ - oTzÃM ·¼i ·IÄo] Rk{ 2-2

.jjo¬Â¶ ¸ÃÃ÷U ·¼i oYâ¼¶ ·IÄo] Rk{ ¾±Ãw» ¾M Â¿]¼U ®MI¤ n¼ö ¾M qÃ²IÄj ¸Ãe nj jH¼¶ uºHoÃ±¨ nHk£¶

Rk{ 2 oÄ¼~U .k{IMÂ¶ qÃ²IÄj ÂÄAnI¨ ·joM ¯IM ÁHoM oYâ¼¶ Â{»n ·¼i ·IÄo] Rk{ yÄHqÎH ¸ÄHoMI¹M

IM ÂÄI¿²¼§²¼¶ uºHoÃ±¨ nj yÄHqÎH ,kÀjÂ¶ ·Izº ¾£Ã¤j oM oTÃ² Â±Ã¶ 500 IU 0 ½pIM nj Hn ·¼i ·IÄo]

                                    .SwH KwI¹T¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ yÄHqÎH IM ÓILÄo£U ½n»H oÃÊº ¸ÃÄIQ Â²¼§²¼¶ ·p»

 : 2 oÄ¼~U

 ½n»H uºHoÃ±¨ oM Q  oYHB

6 7
Q =500ml/min ; Q =0 ml/minD UF

1 - Blood flow rate  
2 - Access flow (fistula flow) 
3 - Arm fistula Upper  
4 - Fistula recirculation 
5 - Blood Temperature Monitor
6 - Dialysate flow rate
7 - Filtrate flow rate

nj kÅnj 15 ·HqÃ¶ ¾M 300ml/min IU 250ml/min pH ·¼i ·IÄo] Rk{ yÄHqÎH FX60 ÁIÀÂÎIÅ k¹ºI¶ ½sÄ» ôÄHo{ nj

kÅnj 40·HqÃ¶ ¾M kºH¼UÂ¶ ½n»H uºHoÃ±¨ FX100 ÂÎIÅ ¦Ä IM ¾¨ kÀjÂ¶ ·Izº 3a oÄ¼~U .jjo¬Â¶ Í¤H» oYâ¼¶ ½n»H uºHoÃ±¨  

ýme ÁHoM S£Ã£e nj .kMIÄ yÄHqÎH 500 ml/min IU 300ml/min pH ·¼i ·IÄo] Rk{ yÄHqÎH IM Â¹Ã²IM ôÄHo{ nj  

                    .k¹TvÀ ®µ§¶ » ½k¹¹¨ ¸ÃÃ÷U ®¶H¼ø pH (Q ) ½k{ ¾²jIL¶ ´\e » ·I¶nj SÃÿÃ¨ ®¶Iø »j oÀ ,ôw¼T¶ ÁI¿²¼§²¼¶S

1

½n»H uºHoÃ±¨ oM ÂºI¶nj ®¶H¼ø oYH : 3a oÄ¼~U

 ß  - microglobulin uºHoÃ±¨ oM ÂºI¶nj ®¶H¼ø oYH : 3b oÄ¼~U2

11
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FX 60

Q  = 300 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 300 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 500 ml/minB

Q  = 0S

FX 100

Q  = 500 ml/minB

Q  = 120 ml/minSONLINE HDF post-dilution
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 : 1 oÄ¼~U

  ,¯¼TvÃÎ ·p¼w ½k{ ¾ÃÅ¼U â½pHkºH

oÊº jn¼¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ ¾M ¾]¼U IM

1 - Substitution rate 
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·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÂÎIÅ 2-3

IÄ high-flux k¹ºI¶ KwI¹¶ qÃ²IÄj ÁIÀÂÎIÅ pH ½jIÿTwH ¾M ¾TvMH» ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ k¹ºI¶ ¯IM ½jpIM IM ÂºI¶nj ÁI¿{»n Â¹Ã²IM SÃ£Î¼¶ Â±¨ n¼ö ¾M

.k{IMÂ¶ oT±ÃÎIÄj¼µÀ 

: k¹¨ ½jn»AoM Hn oÄp jnH¼¶ kÄIM oT±ÃÎIÄj¼µÀ

kÄIM IÀoT±ÃÎIÄj¼µÀ ,¸ÄHoMI¹M .k{IM ÂMIÃTwj ®MI¤ kÄIM (TMP < 300 mmHg) ôw¼T¶ ÂÄIzü ¸ÃM ÁIÀnIzÎ nj ¯IM ·¼ÃwHoT±ÃÎ ·HqÃ¶  
1 ð

.k¹{IM ¾T{Hj ÂLwI¹¶ Âdõw SeIv¶ » JA ¾M ÂÄ¯IM ÁoÄmQl¼ÿº 

: IU k{IM Ák¹U KÃ{ IM Áo«²IMoü KÄoò Â¹d¹¶ ÁHnHj kÄIM qÃ²IÄj ÁIzü   
2 ð

» ,k{IM Â²¼§±¶ ÁIÀ·p» pH ÁH½joTv¬ þÃö IM kGHp jH¼¶ ÁHoM ¯IM ÁoÄmQ l¼ÿº ¸µñT¶ (a 

(4 ®§{) .joÃ«M Hn ¸Ã¶¼L²A k¹ºI¶ Ák¹µ{pnH jH¼¶ ¸TÎn Swj pH Á¼±] ·I¶qµÀ (b 

4 ®§{

F-Series » FXclass  qÃ²IÄj ÁIÀÂÎIÅ Áo«²IMoü KÄHoò

¯IM nIÃvM ÂTvÄp ÁnI¬pIw IM ÂÄIÀIzü ,IÀoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj oT¬nqM Âdõw SeIv¶ ®Ã²j ¾M  ð

  

jH¼¶ ½kºI¶ Â¤IM pH Â{Iº ½¼£²IM ÁIÀ·IÄp IU kº¼{ ®ÄoTwH nIhM IM kÄIM IÀoT±ÃÎIÄj¼µÀ ,¸ÄHoMI¹M  ð

1 - Trans membrane pressure
2 - Siering coefficient 
3 - diffusive clearances

qÃ²IÄj ÂÎIÅ SeIv¶ » ·¼i ·IÄo] ¸ÃM ¾õMHn

¸ÃM ¾õMHn ¾M ¾]¼U ,joM ·H¼TM Hn ½o¿M oX¨Hke qÃ²IÄj ÂÎIÅ ¦Ä ®¶I¨ SÃÎoË pH ¾¨ ¸ÄH ÁHoM

                                   (5 ®§{) .SwH ´¿¶ ÂwoTwj ®MI¤ ·¼i ·IÄo] Rk{ » oYâ¼¶ cõw

( FX100 ) ÍMo¶ oT¶ 2/2 Âdõw SeIv¶ IM ©nqM qÃ²IÄj ÂÎIÅ ¦Ä JIhTºH ,ÏIX¶ ·H¼¹ø ¾M

ÁIÀuºHoÃ±¨ ¾]¼U ®MI¤ b°ÅH ¾M o\¹¶  ¾£Ã¤j nj oTÃ² Â±Ã¶ 250 ô£Î ·¼i ·IÄo] Rk{  IM 
3

.j¼{Âµº ( FX60 ) ÍMo¶ oT¶ 1/4 cõw SeIv¶ IM oT§a¼¨ ÂÎIÅ ¦Ä IM ¾vÄI£¶ nj Ál¼ÿº

ÁIÀÂÎIÅ cõw SeIv¶ pH ,¸ÃÄIQ ·¼i ÁIÀ·IÄo] Rk{ nj ¾¨ kÃ{IM ¾T{Hj ¾]¼U ÓIÿõ²

                                                          .j¼{ Âµº ÁnHjoM ½o¿M ®¶I¨ n¼ö ¾M ©nqM qÃ²IÄj
5 ®§{

FX qÃ²IÄj ÁIÀÂÎIÅ ÁHoM ·¼i ·IÄo] ¾¹Ã¿M ÁIÀ½j»kd¶

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ Ï¼ÅH 2-4

                                  : kº¼{Â¶ Ák¹M ¾Twj ¸Äq«ÄI] Ï¼±d¶ qÄ¼\U ¢Lö ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj þ±Th¶ ÁIÀSÃÿÃ¨

                                                                                   Post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

¾ÃeIº pH ÏIX¶ ·H¼¹ø ¾M) .jjo¬ Izü ôw¼U ½k{ ¾TÎo¬ ÍÄI¶ ¸Äq«ÄI] IU j¼{Â¶ jnH» qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH uQ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶

                                                                                                     .(ÁkÄn» oLµa ¾M ¦Äjqº

»j oÀ oX¨Hke uºHoÃ±¨ ¾M o\¹¶ ¾¨ SwH ÁoUoYâ¼¶ x»n Post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¾¨ kÃ{IM ¾T{Hj ¾]¼U ÓIÿõ²

¾¨ SwH ½k{ }hz¶ .j¼{Â¶ ¯IM  ¾²jIL¶ ÁIÀ´\e nj |¼~i ¾M ½kzº ¢Ã¤n ·¼i pH ©nqM » ¦a¼¨ kGHp jH¼¶ ½»o¬

pH oTzÃM ¾²jIL¶ ´\e IM post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¯IM ½jpIM x»n IM ¾¨ ÂºHnIµÃM nj oÃ¶ » ©o¶ foº

jnHkºITwH qÃ²IÄj¼µÀ IM ¾¨ SwH ÂºHnIµÃM oÃ¶ » ©o¶ foº pH oTµ¨ kÅnj 35 ,kºoÃ¬Â¶ nHo¤ ·I¶nj SdU 15 L/Treatment

·¼ÃwHoT±ÃÎ ·HqÃ¶ ¸ÃM R»IÿU oX¨Hke j»ke nj jjo¬Â¶ JIhTºH ·I¶nj oÀ nj Â¹Äq«ÄI] ´\e ¸ÄoTzÃM .kº¼{ Â¶ ¾\²I÷¶

                                                                            .kwoM ýkÀ ¸Äq«ÄI] ´\e ¾M IU oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] »

·HqÃ¶nI¨ ¾M oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] Rk{ kÅnj 30 IU 25 ¸ÃM ·¼ÃwHoT±ÃÎ¼µÀ » ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj Ï¼µ÷¶ ®¨ ·¼ÃwHoT±ÃÎ 

      .SwH ³p¯ KwI¹¶ Â¤»oø ÂwoTwj ½Hn ¦Ä » ¯IM ·¼i ·IÄo] ·HqÃ¶ ¸Ã¶áIU ,¯IM ¾²jIL¶ ·HqÃ¶ ¸ÃµñU ÁHoM .k{IMÂ¶ ¾TÎn

6 ®§{

·I¶nj Ï°i nj ·k{ oT±ÃÎ ®MI¤ ÁIµw°Q JA yÀI¨ ÏIX¶

 (.kºnHj nIµÃM ÁjoÎ oÄjI£¶ ¾M Â«TvM RHoÃÃûU)

Post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj ¸Äq«ÄI] ½jI¶ ·HqÃ¶ nj oYâ¼¶ ®¶H¼ø

nj SwH ¸§µ¶ ¾¨ S{Hj ¾]¼U kÄIM ,k{IM ¯IM ÏjILU ·HqÃ¶ ýkÀ ¾¨ Â¶I«¹À

¦ÄodU K]¼¶ ¾¨ jjo¬ ½kÀIz¶ ·¼i SÊ±ü yÄHqÎH qÃ²IÄj ÂÎIÅ ýIÃ²H

 300 pH yÃM ¾M) TMP yÄHqÎH ·A ÏILºj ¾M » ½k{ ÂÎIÅ nj ¾Th² jI\ÄH

» ÁqÄ¼\U ®¶H¼ø ¦U ¦U ¾M ·¼i ÉÃ±ûU â¾]nj .kTÎHÂ¶ ¡IÿUH (½¼Ã] oTµÃ±Ã¶

 » (¸ÃFU»oQ Â±¨ SÊ±ü » SÄo¨¼UIµÀ ,oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo]) nIµÃM IM ôLUo¶

                            (6 ®§{) .k{IMÂ¶ ¾TvMH» ÂÄI¿º ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H ·HqÃ¶

¾M ·I¶nj ·I¶p Ï¼ö nj ·k{ oT±ÃÎ ®MI¤ ´\e oX¨Hke SLvº Â÷ÃLö n¼ö ¾M

oÃÃûU k{IMÂ¶ ·A ´\e yÀI¨ pH Â{Iº ¾¨ ·¼i yÄHqÎH ¾M »n SÊ±ü ®Ã²j

                                                                                  .kÄIµºÂ¶

kÄIM ÂºI¶nj EPO ÁIÄHq¶ ®Ã²j ¾M ½sÄ¼M ,¯IM SÄo¨¼UIµÀ oÄjI£¶ ½p»o¶H
1

                                                  .joÃ¬ nHo¤ |Ii ¾]¼U jn¼¶ 
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WøIM ÓI@T@ÄI¿º ¾¨ ½k@Ãwn ®¤Hke ¾M  ( pre - rinsing ) ¼zTv{ y@ÃQ ´\e » ¾@TÎIÄ yÀI¨ 

.j¼{Â¶ ¾¹ÄqÀ » S¤» nj ÂÄ¼]¾ÎoÅ

.kº¼{Â¶ ¾ÃÅ¼U » ½j¼M nHjn¼ioM ½sÄ» SÃµÀH pH
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1- Total protein

¾]¼U jn¼¶ kÄIM ´À ·I¶nj ´TvÃw IM ôLUo¶ ®¶H¼ø ¾M ¾]¼U ,·¼i KÃ¨oU » ½k{ qÄ¼\U jnH¼¶ IM ôLUo¶ ®GIv¶ oM ½»°ø

                                                                                              (7 ®§{) .j¼{ ¾TÎo¬ oÊº nj

·HqÃ¶ nI¨j¼i Rn¼Å ¾M ·H¼TM ¾¨ kÄIµºÂ¶ ´ÀHoÎ Hn ·I§¶H ¸ÄH ,¾anIP§Ä Auto Sub jo§±µø IM , 5008 ÂºI¶nj ´TvÃw
1

.kÄIµº ´ÃÊ¹U nIµÃM ÁHoM ÁnI~dºH Rn¼Å ¾M Hn (TP)  ®¨ ¸ÃFU»oQ » SÄo¨¼UIµÀ ,oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] IM ôLUo¶ Â¹Äq«ÄI] 

jo§±µø ôw¼U Â¹Äq«ÄI] ·HqÃ¶ KwI¹¶ ´ÃÊ¹U nI¨j¼i Rn¼Å ¾M ,k{IM ³p¯ ·¼i ·IÄo] Rk{ nj yÀI¨ ¾§ÃUn¼Å nj  

 HoÄp jHj kÀH¼hº fn Â¹Äq«ÄI] ·HqÃ¶ oX¨Hke ¸ÃÃ÷U nj ÁH¾LwId¶ ½ILT{H _ÃÀ ,¾\ÃTº nj .joÃ¬Â¶ Rn¼Å Auto Sub 

                                                                                                     .j¼{Â¶ ¾TÎo¬ oÊº nj ´À UF ´\e  

¸ÄH .j¼{ Éÿe ¾ö¼Mo¶ ¾²jIL¶ ´\e » Â¹Äq«ÄI] ·HqÃ¶ oX¨Hke ÁHoM ¸µÄH ¾±ÅIÎ ¦Ä kÄIM ,·¼i ÉÃ±ûU pH ÁoÃ¬¼±] ÁHoM

                                                                                                .SwH ½k{ SÄIøn Auto Sub ´TÄn¼«²H nj Â¹µÄH ¾±ÅIÎ

7 ®§{

ÂºI¶nj ´TvÃw » nIµÃM ½k{ qÄ¼\U  IM ôLUo¶ ®¶H¼ø, jnH¼¶

IM FX-class qÃ²IÄj ÁIÀÂÎIÅ ÏIX¶ ·H¼¹ø ¾M ,joÃ¬Â¶ oM nj qÃº Hn qÃ²IÄj ÁI¿ÃÎIÅ þ±Th¶ ÌH¼ºH ÁI¿Ã¬sÄ» ,¸ÄH oM ½»°ø

(kÃ¹¨ ¾Êe°¶ Hn oÄp Ï»k]) oÄp ¾²jIL¶ ÁIÀ´\e ,¸ÄHoMI¹M .kºnHj ÁoTzÃM Â±iHj ·¼ÃwHoT±ÃÎ oT§a¼¨ Â±iHj oõ¤

oYâ¼¶ nIÃvM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ôÄHo{ ¾M ·H¼TM IU j¼{Â¶ ¾ÃÅ¼U ½k{ ½jHj qÃ²IÄj ÂÎIÅ Ì¼º » oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] ¦Ä ÁHoM

                                                                                             (·I¶nj ¾v±] ¦Ä nj oTÃ² 15 < ¾²jIL¶ ´\e) .SÎIÄ Swj

Pre-dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

8 ®§{
1

 (ÂMA ôi Á¯IM) j¼{Â¶ þÄo÷U 15L pH yÃM ÁHoM OL-HDF  Á¯IM ½jpIM

1- ONLINE Hemodiafiltration  

Effective
blood flow
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Dialyser type
Max. achievable

exchange volume at Q :B

350 mL/min

Max. achievable

exchange volume at Q :B

400 mL/min

FX 80

FX 100

FX 1000

FX 800

17 L

23 L

20 L

27 L

Hct = 35%; TP = 7.5g/dL

nj .jjo¬Â¶ jnH» qÃ²IÄj ÂÎIÅ ·»nj pH ·¼i n¼Lø pH ®L¤ ·¼i ·j¼µº ¢Ã¤n S¿] ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ x»n ¸ÄH nj

Iµw°Q JA ¸TÎo¬ pH ®L¤ » qÃ²IÄj ÂÎIÅ ¾M j»n» pH ®L¤ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ôw¼U ·¼i , Pre-dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

                                                             .kMIÄÂ¶ yÀI¨ ·¼i ÉÃ±ûU oõi ¸ÄHoMI¹M ,j¼{Â¶ ¢Ã¤n ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H ôw¼U

·HqÃ¶ IÄ » ½j¼M ¸ÃÄIQ ÂwoTwj ®MI¤ ·¼i ·IÄo] Søow ¾¨ ÂõÄHo{ nj ÂºI¶nj ½¼Ã{ ¸ÄoU KwI¹¶ kÃ{IM ¾T{Hj ¾]¼U

yÄHqÎH ®ÃL¤ pH ÂU°§z¶ ÁoÃ¬¼±] KLw ¾¨ SwH  Pre-dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ k{IM Â¶ I²IM ·¼i  » SÄo¨¼UIµÀ TP

RHnl uºHoÃ±¨ ,k{IM oTzÃM ·jo¨ ¢Ã¤n yÃQ ·HqÃ¶ ¾a oÀ ,Rn¼Å oÀ nj .j¼{Â¶ ÂÎIÅ nj ·¼i ·k{ ¾Th² »   TMP

                                                                                                 .j¼{Â¶ oTµ¨ oT§a¼¨ 
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·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ SÃ÷ò» nj ,nIµÃM oÀ ¾M ó¼Mo¶ ®¶H¼ø » ÁqÄ¼\U ÁIÀoT¶HnIQ ¸TÎo¬ oÊº nj IM 5008 ÂºI¶nj ´TvÃw

·HqÃ¶ ·H¼¹ø ¾M oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo] ³¼w »j ILÄo£U Ï¼µ÷¶ n¼ö ¾M .kÄIµº Â¶ ¾LwId¶ Hn ¾¹Ã¿M Â¹Äq«ÄI] ·HqÃ¶ Pre-dilution

.k{IMÂ¶ oÄmQ ·I§¶H (Â¹Äq«ÄI] ·HqÃ¶ = ·¼i ·IÄo]) ¦Ä ¾M ¦Ä ó°TiH SLvº IU ÂTwj yÄHqÎH .j¼{Â¶ ¾ÎIòH Â¹Äq«ÄI] 

¾]¼U 

·HnIµÃM ÁjoÎ ôÄHo{ ¾M Â«TvM IÀ¾ÃÅ¼U ¸ÄH ¾¨ kÃ{IM ¾T{Hj ¾]¼U ÓIÿõ²

» ¾TÎo¬ oÊº nj Hn nIµÃM }Th¶ ®¶H¼ø kÄIM Iµ{ keH» SvÄr¼²»oÿº .jnHj

                                                .kÀj ³I\ºH Hn ÂÄI¿º ÁoÃ¬ ´Ãµ~U

¾\ÃTº

 ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¾¨ kºH½jo¨ ÁnHm¬ ¾dÅ S£Ã£e ¸ÄH oM kºH½k{ ozT¹¶ ÓHoÃiH ¾¨ ÂU¯I£¶ pH ÁjHk÷U

.k{IMÂ¶ ¦Ã¶n»H ÁI¿¹Ãv¨¼U pH Â÷Ãw» þÃö ýme ÁHoM ÁoYâ¼¶ nIÃvM x»n ¸Ä°ºA

17

5008S CorDiax ÂºI¶nj ´TvÃw  - 3

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj IM ôLUo¶ ÁIÀk¹ÄAoÎ ¾Ã±¨ EI£UnH » ÁpIw ¾¹Ã¿M ³I\ºH ¾M Hn j¼i Fresenius Medical Care  S¨o{

.SwH ¾TiIw k¿÷T¶ ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM Â¬kºp Â¶¼µø SÃÿÃ¨ yÄHqÎH » Rk¶ k¹±M [ÄITº j¼L¿M n¼Ê¹¶ ¾M ¸Ä°ºA 

: ¸ÄoT¿M ¸TiIw ´ÀHoÎ 5008S CorDiax ÂºI¶nj kÄk] ´TvÃw nj ÂwIwH Ï¼ÅH

¾Ã±¨ ¾TÎn Swj pH jo§±µø ·j¼µº ¸Äq«ÄI] S¿] ÂºI¶nj x»n  ð

RIÃ±µø ¾Ã±¨ ·IwA ÁoMnI¨ » ½nHjH x»n  ð

toTwj nj ÍMI¹¶ pH ½jIÿTwH » ÁjI~T¤H ¾ÎoÅ   ð

´TvÃw nj jnHkºITwH ÂºI¶nj x»n ¦Ä ·H¼¹ø ¾M ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÂºI¶nj ½¼Ã{ .k{IMÂ¶

·IwA ÁoMnI¨ IM ¦Ã¶¼º¼¬nH Ó°¶I¨ ÂeHoö » ¯IM Án»A Ì¼º .SwH ½kÄjo¬ ¾GHnH 5008S CorDiax ÂºI¶nj

" Innovationspreis der deutschen wirtschaft 2005 " ôw¼U 5008S CorDiax ÂºI¶nj ´TvÃw

jn¼¶ ,Ï¼~d¶ ÂeHoö ÁHoM Red Dot ·Izº ½kºnHj » (Án»A¼º ÂºI¿] ·Izº ¸Ã²»H ½kºnHj) 

 .SwH ¾TÎo¬ nHo¤ kÃÄáIU

5008  ½I«Twj IM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ   3-1S CorDiax

Ï¼ÅH

  ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·j¼M Â±µø » ¯IM Â¹µÄH » ÂÀjpIM ,½k{ ³I\ºH ÂÅI~TiH RI÷²Iõ¶ » ½o¶p»n ÁI¿ºI¶nj ÂºH»HoÎ ¾M ¾]¼U IM

                                                                                                                 .SwH ½kÃwn RILYH ¾M ¸Ä°ºA

ÍÄI¶ ¸Ä°ºA Rn¼Å ¾M kºH¼UÂ¶ SÄj»kd¶ ·»kM 5008  ÂºI¶nj ´TvÃw ,¯IM jo§±µø Ár¼²¼¹§U pH ÁnHjn¼ioM S±ø ¾MS CorDiax

                                                          .kÄIµº ¾Ã¿U qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH ¯IM |¼±i ¾]nj IM Hn pIÃº jn¼¶ ¦Är¼²¼ÄqÃÎ ¸Äq«ÄI]

¾M ³¼w¼¶ Fresenius  S¨o{ oT±ÃÎ »j pH ½jI¶A qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·jo¨ oT±ÃÎ ¦µ¨ ¾M ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ Â±ÅH KÃ¨oU
®

.kÄAÂ¶ Swj ¾M ,k{IMÂ¶ ¸Ãv¨¼U»kºH Á¯IM Â¬kºnHk¿«º Rnk¤ IM ·Iÿ²¼w Â±Q EIzü ÁHnHj ¾¨ DIASAFE  plus

jnH» ³»j oT±ÃÎ pH n¼Lø pH uQ ÍÄI¶ ¸ÄH ¾¨ jjo¬Â¶ ®ÅIe ultrapure qÃ²IÄj ÍÄI¶ ,Svhº oT±ÃÎ pH qÃ²IÄj ÍÄI¶ n¼Lø IM

pH o«Äj nIL§Ä ,joÃ«M nHo¤ toTwj nj ¾§¹ÄH pH ®L¤ ½k¶A SwkM qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·»nj pH ¾¨ Â¹Äq«ÄI] ÍÄI¶ .jjo¬Â¶ qÃ²IÄj ÂÎIÅ 
®

                                                                                                         .j¼{Â¶ oT±ÃÎ Â¶»j DIASAFE  plus oT±ÃÎ ·»nj
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OµQ pH ½jIÿTwH IM » ½k{ ZnIi ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ¾M ó¼Mo¶ Rn¼Q pH ÍÄI¶ ýo~¶ nIL§Ä (Safeline) ¸µÄH Sw ¦Ä ¾±Ãw» ¾M

          .jjo¬Â¶ ¢ÄnqU J¼±õ¶ Â¹Äq«ÄI] ª¹ÀA ¾M ¾]¼U IM ·kM pH ZnIi ·¼i xjo¬ ´TvÃw ·»nj ¾M ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.joÃ¬Â¶ Rn¼Å qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH k÷M ÁkÄn» qÃ²IÄj Sw ¾M Safeline ÏI~UH IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj post - dilution ®µø 

                                             

nHk¶ ôw¼U » ½k{ ®ÅIe ÁH¾ºHk¹µTÎHoË » ¢Ã¤j n¼ö ¾M ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ´\e » nIµÃM ·kM pH ½k{ ZnIi ÍÄI¶ ®¨ ¸ÃM ÏjI÷U

                                                          .j¼{Â¶ ´ÃÊ¹U ,jjo¬Â¶ ÁoÃ¬ ½pHkºH Âµ\e n¼õM ¾¨ 5008S CorDiax qÃ²IÄj ÍÄI¶ ¾TvM

¦Ã²»nkÃÀ nHk¶ pH ·A Z»oi ·HqÃ¶ IM oMHoM nHk¶ ¾M qÃ²IÄj ÍÄI¶ j»n» ·HqÃ¶ ¾¨ kÄIµºÂ¶ ¸ÃµñU ´TvÃw ½k¹¹¨ ÏjI÷T¶ oLµa

·IµÀ ¾M » ÓI÷Äow jjo¬Â¶ ZnIi qÃ²IÄj ÂÎIÅ ¾±Ãw¼M ·¼i ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H ¢Äoö pH ¾¨ Â÷ÄI¶ nHk£¶ ¸ÄHoMI¹M .k{IM ´TvÃw

                                                                                        . jjo¬Â¶ ·HoL] ,¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ôw¼U ·HqÃ¶

¾M qÃ²IÄj ÍÄI¶ ¸Ã¶áIU yÄHqÎH IM ½k{ ½kÃz¨ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ pH ÂTµv¤ ,qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·IÄo] Rk{ yÀI¨ pH ÁoÃ¬¼±] n¼Ê¹¶ ¾M

                                                                                                                                        .jjo¬Â¶ ·HoL] ¦ÃUI¶¼UH n¼ö

OµQ ¾±Ãw¼M ,¾TvM ´TvÃw pH ÂÎIòH ´\e ¸TiIw ZnIi IM ·HnIµÃM nj ÂºI¶nj J¼±õ¶ ·p» yÀI¨ ¾º¼¬ oÀ ®£Tv¶ n¼ö ¾M

 .jjo¬Â¶ ¸Ã¶áIU ,·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H ¢Ã¤j nIÃvM

Example

Patient Therapy Prescription Result

V     = 40 Lurea

TP       = 7.5 g/dL

Hct      = 35%

Rec.    = 5%

AV needle: 14G

Post-dilution HDF: AutoSub

Haemodiafilter FX 800: AutoFlow factor = 1.2

Q  =  : Q  =  Beff D380 mL/min 460 mL/min

Weight loss = 2.4 L: UFR = 10 mL/min

Dialysis time = 4 hours

Exchange volume: 24L

K*     = 120 mL/minß2m

K*     = 300 mL/minUrea

spKt/V* = 1.8

* Data derived from the Fresenius Medical Care Clearance Calculation Tool based on clinical data.
  Variations of the results may be attributed to a number of patient - and treatment -  related factors. 

A practical example of post-dilution ONLINE HDF at Q  = 380 mL/minB
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5008S CorDiax ½I«Twj nj Â±ÅH RIÃÅ¼~i  3-2

®µø ¸ÄH .SwH ½kÄjo¬ ýme ·¼ÃwHoT±ÃÎ¼µÀ ÁI¿²¼±d¶ » ÂT÷¹Å Ï¼µ÷¶ ¸Ã²Iw pH ½jIÿTwH "5008 ONLINE plus" ´TvÃw nj

¾Ã¿U ¸Ä°ºA Rn¼~M ultrapure RI¹Mo¨ÂM ÁoÎIM Ï¼±d¶ I¿ºA nj ¾¨ joÄmQÂ¶ Rn¼Å ÂºI¶nj ÁI¿{»n » IÀk¹ÄAoÎ ¦µ¨ ¾M

                                                                                                                                                                  :k¹ºI¶ jjo¬Â¶

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ   ð

1
( SN  x»n nj » post - dilution S²Ie nj ) ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎ¼µÀ  ð

2
( EBC  ÂºkM ZnIi ·¼i nHk¶ Á¼zTv{ » ·jo¨ oQ ) ¸Ä°ºA ª¹ÃµÄHoQ   ð

(Â÷õ£¶ nIzÎ SÎH Rn¼Å nj) ONLINE BOLUS  ð

(.j¼{Â¶ ¾Tv{ ÂºkM ZnIi nHk¶ pH ·¼i) ·¼i ¸Ä°ºA jk\¶ Sz¬oM  ð

 nj IÀÂ¬sÄ» ¸ÄH ¾¨ ,k{IMÂ¶ 5008S CorDiax ONLINE plus ´TvÃw ÂeHoö ¾Tv]oM Ï¼ÅH pH ÂÄAnI¨ » Â¹µÄH ,S{Hk¿M

: k¹ÀjÂ¶ ·Izº Hn j¼i oÄp ÁkÃ±¨ ÁIÀjo§±µø» ®¶H¼ø

® .k¹¨Â¶ ¸ÃµñU Hn Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ Â¹µÄH  "DIASAFE  plus" qÃ²IÄj ÍÄI¶ oT±ÃÎ jkø »j   (1

 .¦Ã²»nkÃÀ ´TvÃw ¾M ÂT{Hk¿M ÂwoTwj óI£º ·H¼¹÷M - ¸Ä°ºA Rn¼Q jkø »j  (2

.k¹¨Â¶ ÏoT¹¨ Hn ¾TÎIÄ ÏI£TºH ÍÄI¶ ´\e » Søow - ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ OµQ  (3

 ÂÎo~¶ nIL§Ä Safe Line ®¶I{ ¾¨ ·¼i nHk¶ ¾M ó¼Mo¶ ÁI¿Tw - 5008S CorDiax ´TvÃw ÂºIÄo{ » ÁkÄn» ÁIÀ Sw  (4

.k{IMÂ¶ ÂºkM ZnIi nHk¶ ¾M ¦Ã²»nkÃÀ pH ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ÏI£TºH ÁHoM ¾¨ SwH 
®

 ¾aoÀSÃÿÃ¨ IM ¦Ã¶n»H ÁIÀ¸Ãv¨¼U ýme ÁHoM ½sÄ» n¼ö ¾M ¾¨ Fresenius Helixone  EIzü  IM - FX ÁIÀoT±ÃÎ¼µÀ  (5

.SwH ½kÄjo¬ ÂeHoö oTzÃM 

.SwH ½k{ ´ÀHoÎ ¸µÄH » KwI¹¶ Ó°¶I¨ ®§{ ¾M ¾¨ ,RI¹Mo¨ÂM ¦zi ½oTºITv¹¨ - biBag 5008  (6

 ¾M ¾\²I÷¶ » ·I¶nj R¯Ie ¾M ó¼Mo¶ ÁIÀjo§±µø Â¶IµU  - ONLINE HDF oMnI¨ ôwH» » 5008S CorDiax ´TvÃw  (7

.SwH ½k{ ®Ã¿vU ¦ÃUI¶¼UH Rn¼Å 

1 - Single Needle dialysis mode 
2 - Extracorporeal Blood Circuit

DIASAFE  plus qÃ²IÄj ÍÄI¶ oT±ÃÎ
®

 ¾M ÍÄI¶ ¸ÄH ( kÃ¹ÃLM Hn oÄp ÁIµ¹ÀHn ) ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ Â¹µÄH cõw » Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ |¼±i Ì¼ò¼¶ ·j¼M ÂUIÃe S±ø ¾M

 ·Iÿ²¼w Â±Q ½sÄ» EIzü ®¶I{ ¾¨ ( ·I¹ÃµöH KÄoò ·joM ¯IM ÁHoM ) ÂÎIòH oT±ÃÎ »j pH ·¼ÃwHoT±ÃÎ  ôw¼U ¸µÄH Ó °¶I¨ Rn¼Å

 IÀ¸Ãv¨¼U»kºH Á¯IM Â¬kºnHk¿«º Rnk¤ » ¯IM Âdõw SeIv¶ ÁHnHj IÀoT±ÃÎ ¸ÄH .jjo¬Â¶ ¾Ã¿U ,k{IMÂ¶ Fresenius

® ®µø ·ILÃTzQ ·H¼¹ø ¾M ³»j oT±ÃÎ » jjo¬Â¶ ¸Ã¶áIU DIASAFE  plus oT±ÃÎ ¸Ã²»H ¾±Ãw» ¾M Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶Â¹µÄH .k¹{IMÂ¶

                                                                       .k¹¨Â¶

 :  ( EBPG ) ÂÄIQ»nH Â±µø ÁIµ¹ÀHn ¸ÄoT¿M
1

2
JA pH ½jIÿTwH » ½j¼M Án»oò ,jpIw ½jn»AoM Hn EP  RI¶Hq²H ®¤Hke ¾¨ ( pure ) }²Ii JA pH ½jIÿTwH Ï¼µ÷¶ qÃ²IÄj¼µÀ nj

.jjo¬Â¶ ¾ÃÅ¼U ÓHk] conventional » high - flux qÃ²IÄj x»n nj joMnI¨ S¿] Ultrapure 

( Evidence level : c )

® ´TvÃw ½oÃ\ºp ÁI¿TºH nj ¾¨ DIAFIX ®ÿ¤ ´TvÃw ¢Äoö pH ¸µÄH » ÂT{Hk¿M Ó°¶I¨ n¼ö ¾M DIASAFE  plus ÁIÀoT±ÃÎ

 nIM 100IÄ ¾TÿÀ 12¾¨ j¼i oµø Ï¼ö ´µÄq¨I¶ Âö pH uQ IÀoT±ÃÎ .jjo¬Â¶ ®~T¶ jnHj nHo¤ 5008S CorDiax JA ¾Ãÿ~U

Rn¼Å ¦ÃUI¶¼UH ÇÄ¼÷U ¾w»oQ ¢Äoö pH nI¨ ¸ÄH ¾¨ kºjo¬ ÇÄ¼÷U ,kÄIMÂ¶ (jjo¬ Í¤H» oUj»p ¾¨ ³Hk¨ oÀ),k{IMÂ¶ ½jIÿTwH 

 ®.jjo¬Â¶ Éÿe » ½k¶A Swj ¾M DIASAFE  plus ÁIÀoT±ÃÎ jk÷T¶ kÃ²¼U ¸Ãe ÁIÀÏoT¹¨ ¦µ¨ ¾M R¯¼~d¶ Á¯IM SÃÿÃ¨.joÃ¬Â¶ 

(ÂTzº ¾º¼¬oÀ ÂwnoM ÁHoM) nIzÎ ÏIµøH IM Â«anIP§Ä ·¼¶pA ·kºHnm¬ oM ó»oz¶ Ï¼~d¶ ÂÄI¿º Â¹µÄH » SÃÿÃ¨ ¸ÃµñU  ð

                                                                                        .joÃ¬Â¶ ³I\ºH kÃ²¼U ¸Ãe nj ¦ÃUI¶¼UH Rn¼Å ¾M ¾¨ .k{IMÂ¶

                                                                 .jjo¬Â¶ ³I\ºH 5008S CorDiax ¸Ã{I¶ Á»n oM ·I¶nj ¾v±] oÀ pH ®L¤ ¸Ã¹`µÀ o¶H ¸ÄH  ð

1 - European best practice guide lines
2 - European pharmacopoeia
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¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ OµQ » ¸Ä°ºA ÁIÀÁj»n»
1

®MI¤ ¦Ã²»nkÃÀ ´TvÃw (ÂMA ªºn ¾M) ¸Ä°ºA ¸Äq«ÄI] Rn¼Q ¢Äoö pH ¦ÃTPwA  Ó°¶I¨ Rn¼Å ¾M Ultrapure ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶

½kÀIz¶ oÄp Ï»k] nj Hn Â¹Î RIÃGq]) ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ OµQ ôw¼U ÍÄI¶ ¸ÄH ,¸Ä°ºA ª¹ÃµÄHoQ nj .k{IMÂ¶ ÂwoTwj

pH ·jHj n¼Lø nIL§Ä Rn¼Å ¾M) EBC oÃv¶ Â±iHj ÁHo\¶ ¼zTv{ » ·jo¨ oQ ÁHoM ýo~¶ nIL§Ä Safeline ¢Äoö pH (kÃ¹¨Â¶

Án»A Íµ] Ï¼µ÷¶ ÁIÀ¾vÃ¨ ·»nj ¾M Rinsing Rn¼Q ¢Äoö pH oÃv¶ Á¼zTv{ pH uQ ÍÄI¶ ÓITÄI¿º » jjo¬Â¶ OµQ (·A ·»nj

                                                                                                       .jjo¬Â¶ jnH» RI÷ÄIò

 Âº¼ÿø kò ®§Ãw oÀ Ï¼ö nj » ½k{ ÂeHoö ÂT{Hk¿M ¾ºHoÃ«Thw Ó°¶I¨ ôÄHo{ SdU ,½I«Twj ¸Ä°ºA (Áj»n») Rn¼Q »j oÀ

                                                                                                                        .kº¼{Â¶ ¾Tv{ ®¶I¨ n¼ö ¾M

1 - ONLINE Substitution Port    
 

5008S CorDiax  ´TvÃw ÂºIÄo{ » ÁkÄn» ÁI¿Tw
1

 ¾w ·¼i ´\e yÄIQ IÄ (SN) ¾ºp¼w ¦U » (DN ) ¾ºp¼w »j ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ » jnHkºITwH ¸Ä°ºA ª¹ÃµÄHoQ ³I\ºH S¿]

: joÃ¬Â¶ nHo¤ ½jIÿTwH jn¼¶ oÄp bo{ ¾M Sw jkø

(air free) ÂºIÄo{ Sw ¦Ä   ð

 ÁkÄn» Sw ¦Ä   ð

 ýo~¶ nIL§Ä Safeline Sw   ð

RI÷õ¤ .jjo¬Â¶ ´ÀHoÎ ¾¹Ã¿M ôÄHo{ IM ¸Ã²Iw IM ¼zTv{ pH ½jIÿTwH ·»kM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj IÀSw ¸ÄH ¦µ¨ ¾M ¾¨

        : kºH½jo¨ ®ÅIe Hn oÄp ÁIÀSÎozÃQ ,·¼¬Iº¼¬ ÁI¿¹Ã{I¶ IM ®¶I¨ ¢MIõU nj ÂºIÄo{ - ÁkÄn» ÁIÀSw ¾ºHn»A¼º » kÄk]

                                                          SeHn ·jo¨ rITº¼¶j  SÃ±MI¤ » ¸Ã{I¶ IM ·IwA jo¨nI¨ » RIµÃÊ¹U   ð

air - free Rn¼Å ¾M ÂºIÄo{ nIzÎ ª¹Än¼TÃºI¶ ÁHnHj » (Non - invasive) jjo¬ ·kM jnH» kÄIM ÂTµv¤ ¾º¼¬ oÀ k¤IÎ  ð

                                                                              ÂºkM ZnIi ·¼i yhM ¾M ó¼Mo¶ ·I¹ÃµöH ¾`Änj  ð

¾«º SMIY Hn Safe line » qÃ²IÄj ÁIÀSw ,OµQ Sµv¤ ÍöI£T¶ » ½k{ rITº¼¶ ®L¤ pH RI÷õ¤ » OµQ |¼~h¶ ÁIÀ½oÃ¬
2

                                                                   .jpIw ¸§µ¶ Hn EBC ÁpIwHk] » ÏI~UH » ®¶I¨ ÁoÃ¬H¼À ®µø IU ¾T{Hj 

1 - Double Needle dialysis
2 - Extra corporeal blood circuit

FX qÃ²IÄj ÂÎIÅ

 IÄ » qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH ÂÅIi Ì¼º ,ÂMIÃTwj ®MI¤ oYâ¼¶ ·IÄo] Rk{ ·HqÃ¶ ¾M ¾TvM

¾\ÃTº nj » ¾Tz¬ ´µÄq¨I¶ ÍÄI¶ ÏjILU ·HqÃ¶ IU k{IMÂ¶ pIÃº jn¼¶ ·¼i oT±ÃÎ

                                             .jjo¬ ®ÅIe ôw¼T¶ ÁI¿²¼§²¼¶ ýme

S¨o{ ·Iÿ²¼w Â±Q ¾ÄIQ oM ÁH¾TÎozÃQ EIzü ÁHnHj FX t°¨ qÃ²IÄj ÂÎIÅ
®

ÂºI¶nj x»n ³I\ºH ÁHoM ¾¨ k{IMÂ¶ Helixone ÁnI\U ³Iº IM Fresenius

           .SwH ½k{ nI¬pIw Ó°¶I¨ (ONLINE HDF) ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ 

biBag 5008S CorDiax

biBag 5008S CorDiax .SwH ½j¼M ¾]¼U ·¼ºI¨ nj ¾zÃµÀ RI¹Mo¨ÂM ½oTºIv¹¨ SÃÿÃ¨

Rn¼~M RI¹Mo¨ÂM ¸ÄH .kÄIµºÂ¶ ¾òoø ®§{ ¸ÄoUkÃÿ¶ Rn¼Å ¾M Hn RI¹Mo¨ÂM

        .jjo¬Â¶ ¾òoø ·IwA K~º SÃ±MI¤ IM ýIõ÷ºH ®MI¤ ÁIÀ¾vÃ¨ nj » ¦zi 



2425

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ oMnI¨ ôMHn ¾M q¿\¶ 5008S CorDiax Ïk¶11
nj (% 20 pH yÃM) Â¿]¼U ®MI¤ SÎH ¾¨ ¸ÄH Çd¶ ¾M ,j¼{ ½joM nI¨ ¾M  ·¼i ÁI¶j ÏoT¹¨ IM ¸Ä°ºA uºHoÃ±¨ ÏoT¹¨ ¾¨ Â¶I«¹À

recirculation ÁoÃ¬ ½pHkºH ,k{IM ¾T{Hj j¼]» Â±L¤ ·I¶nj IM ¾vÄI£¶ nj IÄ ·I¶nj ¦Ä Ï¼ö nj uºHoÃ±¨ ½k{ ÁoÃ¬ ½pHkºH oÄjI£¶

                                                               .j¼{Â¶ pIüA OCM ôw¼U nI¨j¼i Rn¼Å ¾M

ó¼Mo¶ » nIµÃM }Th¶ RIø°öH pH Â±¶I¨ ¾ø¼µ\¶ ÁIõi ·»kM ·j¼µº jnH» » ÁpIw ½oÃil S¿] ¾§L{ ¾M ÏI~UH IÄ nIµÃM RnI¨  

¾M » jjo¬Â¶ SLY ,k{ jnH» oMnI¨ ôw¼U ¾¨ ÂT¤» oÄjI£¶ ¸ÄH .SwH kÃÿ¶ nIÃvM (½oÃü » V  ,TP , Hct ¾±µ] pH) ·I¶nj ¾M urea

                                                                                                                      .j¼M kÀH¼i toTwj nj Ák÷M ·I¶nj ÁHoM ÂTeHn

1 - Blood temperature Monitor (BTM)

oYâ¼¶ ·¼i ·IÄo]  ð

qÃ²IÄj ÂÎIÅ Ì¼º  ð

(·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ pH k÷M IÄ ®L¤) ·¼i ·jo¨ ¢Ã¤n SÃ÷ò»   ð

4
(.SwH ·kºH¼i ®MI¤ ·A pH ´Ã£Tv¶ n¼ö ¾M k{IM toTwj nj ·¼i ´\e o«zÄIµº o¬H) SÄo¨¼UIµÀ  ð

Iµw°Q ¸ÃFU»oQ ®¨ nHk£¶  ð

ð·I¶nj oÀ nj oÊº jn¼¶ ·p» yÀI¨  

½H¼h²j Âõi SLvº ¦Ä pH ½jIÿTwH IM ·¼i oYâ¼¶ ·IÄo] Rk{ IM Hn qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·IÄo] nI¨j¼i Rn¼Å ¾M Auto Flow ¾¶IºoM

ÍÄI¶ » ÁroºH ýo~¶ ·kºIwn ®¤Hke ¾M ·I§¶H ¸ÄHoMI¹M .k¹¨Â¶ ´ÃÊ¹U ,ÂT¹w RIµÃÊ¹U Rn¼Å ¾M ¾º » (Q / Q = 1.0 IU 2.0)  D Beff

                                 .j¼{Âµº ·A ¾\ÃTº » Â±¨ ·I¶nj oÃYáIU nj SÎH WøIM ¾²áIv¶ ¸ÄH ¾TL²H k¹¨Â¶ ´ÀHoÎ ·I¶nj Ï¼ö nj Hn qÃ²IÄj 

.kÃ¹¨ ¾÷]Ho¶ 19 ¾dÿÅ ÏIX¶ ¾M ÓIÿõ² : ¾]¼U

5
 ¾º¼¬oÀ ÂMIÄpnH S¿] I¿ºA pH ·H¼UÂ¶ ,k¹{IMÂ¶ ¸Ä°ºA uºHoÃ±¨ ÏoT¹¨ ¾M njI¤ 5008S CorDiax ÂºI¶nj ÁIÀ´TvÃw ³IµU ·¼a

.jo¨ ½jIÿTwH (spKt / V ) qÃ²IÄj p»j Á»n oMÂ¹Ã²IM oÃYáIUurea

Â§Ã²»nkÃÀ Âº¼ÿø kò

: jnHj j¼]» ½k{ ÁpIw oLT÷¶ » nI¨j¼i ³o¬ » jow Âº¼ÿø kò ¾¶IºoM 5 JIhTºH ·I§¶H

ÁIÀoT±ÃÎ oµø ½j»kd¶ nj ³áH¼U Âº¼ÿø kò » ÁpIv¨IQ ®§Ãw ½jpIÄ pH K¨o¶ ÁH¾ø¼µ\¶ ,Â²A J¼wn oÀ ·j»jp S¿]
® ®

» ½k{ ½jHj yÄIµº ¾Tw¼ÃQ Rn¼Å ¾M IÀ®§Ãw .k{IMÂ¶ Ho]H ®MI¤ Sporotal 100ÂÄIÃ±¤ ½k¹¹¨ ¥IQ pH ½jIÿTwH IM DIASAFE Plus 

                                                                           .kº¼{Â¶ ½jHj ·Izº qÃº ½kºI¶ Â¤IM ÁIÀ®§Ãw jHk÷U 

Hydraulic disinfection

Disinfection mode
0Temperature (C ) Duration (min.) Check fo disinfectant residualsDisinfectant Objective

Hot-chemical

Cold-chemical

®
Citrosteril

®
Diasteril

®
Puristeril 340

®
Puristeril plus

®
Sporotal 100

84

84

37

37

37

37

37

31

31

31

Disinfection +

Decalcification

Not needed

Disinfection +

Decalcification

pH strips (pH-Fix 3.6 - 3.1)

Disinfection +

Decalcification

Disinfection +

Decalcification

Disinfection +

Decalcification

Potassium-iodide starch paper

or Merckoquant peracetic

test

Potassium-iodide starch paper

or Merckoquant peracetic acid

test

Potassium-iodide starch paper

¦ÃUI¶¼UH Ó°¶I¨ Rn¼Å ¾M ©nqM Âvµ² yÄIµº ¾dÿÅ ¦Ä ¢Äoö pH ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IU ¾TÎo¬ ¸Ä°ºA ª¹ÃµÄHoQ pH IÀk¹ÄAoÎ Â¶IµU

» , ·kM pH ZnIi ·¼i nHk¶ ·jo¨ oQ ,qÃ²IÄj Sw K~º ¾M ¾ö¼Mo¶ ÁIÀIµ¹ÀHn » I¿±µ÷²Hn¼Twj .k¹TvÀ ÏoT¹¨ ®MI¤
2

Rinsing

.SwH ½k{ ÁpIw ¾Å°i ÂM¼±õ¶ n¼ö ¾M nI¨ xjo¬ ®¨ » ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj x»n ¾¶IºoM ,·kM ¾M ·¼i ·kÃºHjo¬ pIM
3

.k¹¨Â¶ ´ÀHoÎ  ÍÄI¶ jHpA ´\e ÁoÃ¬nI¨ ¾M IM Hn ·¼i nIzÎ Â÷õ£¶ SÎH jnH¼¶ ¾M ÍÄow ®µ÷²H u§ø ·I§¶H ÁnHoõòH ¾µ¨j ¦Ä

qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·IÄo] ¾¹Ã¿M ´ÃÊ¹U » (Auto Sub) nIµÃM oÀ S¿] Hq\¶ n¼ö ¾M ÂºI¶nj ÍÄI¶ ¾²jIL¶ ÁHoM nI¨j¼i jo§±µø

                                        .k¹¨Â¶ ´ÀHoÎ Hn Sµep ·»kM » oYâ¼¶ nIÃvM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj ·I§¶H (Auto Flow)

         : k{IMÂ¶ oÄp jnH¼¶ ®¶I{ ¾¨ joÃ¬Â¶ oÊºnj Hn ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ·IÄo] ·j¼µº oX¨Hke ¾M ó¼Mo¶ ÁIÀoT¶HnIQ ¾Ã±¨ Auto Sub

1 - User interface
2 - Extra corporeal blood circuit
3 - Fluid blus
4 - Blood volume monitor (BRM)
5 - Online clearance monitoring (OCM)

(.joÄmQ Â¶ Rn¼Å Â¬n ®iHj ´\e yÄHqÎH S¿] ¾¨ ¸Ã²Iw ÏI¶oº ÏIX¶ ·H¼¹ø ¾M Â¬n ®iHj ÍÄI¶ ¦Ä ÍÄow ¢ÄnqU)
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½k{ JIhTºH ÁIÀ´vÃºI¬nH»o§Ã¶ jn¼¶ nj pIÃº jn¼¶ log  yÀI¨ ¾¨ kºH½jHj ·Izº Â]nIi » Â±iHj jk÷T¶ ÁIÀÁpIw oLT÷¶10

®ÅIe ÁjI¿¹zÃQ ½k¹¹¨ Âº¼ÿø kò jH¼¶ ¾Ã±¨ IM ÁoÃ¬ ½pHkºH óI£º ³IµU nj (IÀÁoT¨IM oTzÃM IÄ ÁoMHoM 5 yÀI¨ ÏIX¶ ·H¼¹ø ¾M)

               .j¼{Â¶ ¾ÃÅ¼U ÁpIw Âº¼ÿø kò ®§Ãw ¦Ä k{IM ½kºI¶ ½jIÿTwH ·»kM SøIw 72 pH yÃM ´TvÃw o¬H .SwH ½kÄjo¬

®ÅIe ·I¹ÃµöH (Citrosteril pH oÃü) ½k¹¹¨ Âº¼ÿø kò ½jI¶ ,½kºI¶ Â¤IM ¾º¼¬ oÀ j¼]» ³køpH kÄIMÂ¶ Ák÷M ·I¶nj Ì»o{ pH ®L¤

                                                                                                                                                                                       .j¼{ 

1 - Hepato - virucidal
2 - Bovine vrial diarrhea virus

cõw Âº¼ÿø kò

Â±ÅH ®¶Iø ·H¼¹ø ¾M ½j¼²A b¼õw IM tIµU ÏIe nj ·HnIµÃM IÄ ½k¹¹¨ qÃ²IÄj ®¹woQ ¢Äoö pH oñ¶ ÁIÀ´vÃºI¬nH»o§Ã¶ nIzTºH

                                                                     .SwH ½k{ ÂÄIwI¹{ qÃ²IÄj q¨Ho¶ nj Âº¼ÿø ÁIÀÁnIµÃM xoTv¬

Rn¼Å I¿ºA Â¬j¼²A ÍÎn S¿] ´Ê¹¶ RI¶Hk¤H kÄIM » k¹{IM ½j¼²A k¹ºH¼UÂ¶ uµ² ®MI¤ » tIµU Æo÷¶ nj b¼õw ³IµU ¸ÄHoMI¹M

                              .k{IMÂ¶ ÁnIL]H ,S{Hk¿M pH ·I¹ÃµöH S¿] Â²H¼T¶ ÁI¿ºI¶nj ¸ÃM b¼õw ´Ê¹¶ Âº¼ÿø kò ¾\ÃTº nj .joÃ¬
®

·A pH ½jIÿTwH » k¹¨Âµº jI\ÄH H¼À nj ¢±÷¶ RHnl ,½j¼M kÃÀk²A k¤IÎ ClearSurf Â¹÷Ä ÁjI¿¹zÃQ Âdõw ½k¹¹¨ Âº¼ÿø kò

t»oÄ») Hn C » B SÃUIPÀ ÁIÀt»oÄ» ÂTe » ½j¼M ÁkL¨ ÁIÀt»oÄ» Á»n oM ÍÄow Â¬k¹z¨ oYH ÁHnHj .SwH ¸Fµõ¶ » ·IwA
1

                                                  .k¹¨Â¶ ÏI÷Î oÃü %1 Ï¼±d¶ ¦Ä IM tIµU pH k÷M ¾£Ã¤j 10 ô£Î (BVDV ÏI÷Î oÃü
2

1 - Highly purified
2 - Cold filtration
3 - Threshold values

ÂMIÄpnH ,jnHj ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM Á»n oM ÂMoh¶ RHoÃYáIU qÃ²IÄj ÍÄI¶ ÂM»o§Ã¶ Â¬j¼²A ¾¨ ¸ÄHoM Â¹L¶ yÄHqÎH ¾M »n kÀH¼{ IM

¸ÄH .SwH ½jo¨ HkÃQ Â¿]¼U ®MI¤ Â§Ã¹Ã±¨ SÃµÀH oÃiH ÁI¿²Iw nj qÃ²IÄj ÍÄI¶ |¼±i Éÿe » Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ SÃ÷ò»

¦Ä ÁHo]H ¾M pIÃº oM ÁkÃ¨áIU ,kºoÃ¬Â¶ nHo¤ qÃ²IÄj ÍÄI¶ oTÃ² 300 pH yÃM Æo÷¶ nj ¾TÿÀ Ï¼ö nj ÁqÃ²IÄj ·HnIµÃM ¾¨ SÃ÷¤H»

j¼L¿M ÁHoM Ultrapure qÃ²IÄj ÍÄI¶ ÁIÄHq¶ ½k¹Àj ·Izº Âº¼¹¨ Âµ±ø ¥nHk¶ .k{IMÂ¶ ¾Tw¼ÃQ ÍÄI¶ SÃÿÃ¨ SÄoÄk¶ ´TvÃw

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj ÁHoM Âöo{ yÃQ }²Ii nIÃvM qÃ²IÄj RI÷ÄI¶ ¸ÄHoM ½»°ø .k{IMÂ¶ qÃ²IÄj ®µø nj [ÄITº
1

.joÃ¬Â¶ nHo¤  ,j¼{Â¶ kÃ²¼U ¸Ä°ºA Rn¼Å ¾M ¾¨ Â£ÄnqU ÍÄI¶ pH ÁjIÄp ÁIÀ´\e Æo÷¶ nj ÓIµÃ£Tv¶ nIµÃM ·A nj ¾¨ k{IMÂ¶

JA SÃÿÃ¨ jn¼¶ nj IÀIµ¹ÀHn » IÀjnHkºITwH .j¼{Â¶ ½jI¶A }²Ii JA IM ÉÃ±ü SÃ²»oT§²H ÁI¿²¼±d¶ ·j¼µº ¢Ã¤n pH qÃ²IÄj ÍÄI¶

ÂÄIÃµÃ{ Â¬j¼²A ¾º¼¬oÀ oYâ¼¶ Ó°¶I¨ n¼ö ¾M .k¹ÄIµºÂ¶ ¸Ã¶áIU Hn ÂÎHkÀH qÃ²IÄj ÍÄI¶ » qÃ²IÄj ½oTºITv¹¨ nj ½jIÿTwH jn¼¶ ÂºkÃ¶I{A 

nj ½jIÿTwH jn¼¶ RHqÃ¿\U ÁHq]H pH ¦ÄoÀ .j¼{ ýme JA ÁpIw }²Ii ·nk¶ ÁIÀ´TvÃw ôw¼U kÄIMÂ¶ JA ÂM»o§Ã¶ IÄ 

.k{IM ¢Lõ¹¶ ¾£õ¹¶ ·A ³Ii JA SÃÿÃ¨ IM ÂÅI~TiH n¼ö ¾M kÄIM (RO ´TvÃw RI¶Hq²H tIwHoM) JA ÁpIw ½jI¶A 

ÁH¾º¼¬ ¾M SwH ¾TÎo¬ nHo¤ ÂÅIi ¾]¼U jn¼¶ ´TvÃw Â±¨ Â¹µÄH » ÂT{Hk¿M ÁIÀ¾L¹] ,ONLINE PLUS 5008 ´TvÃw nj

                                   .k¹¨Â¶ ½jn»AoM ÂM¼i ¾M Hn j¼]¼¶ ÁIÀ¾ÃÅ¼U » IÀjnHkºITwH ¾anIP§Ä ÂeHoö ÁIÄHq¶ ¾¨

nHo¤ " Â§{qQ ®ÄIw» " ½»o¬ nj ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ®ÄIw» ,(Medical Device Directive) MDD 1993 ¢Lö

ÁIÀjnHkºITwH nj kºpIwÂ¶ ovÃ¶ Hn jow ·¼ÃwHoT±ÃÎ ÁIÀ¦Ã¹§U ¾¨Â±ÄIw» ¾¨ k¹aoÀ .kºoÃ¬Â¶ CE S¶°ø ÓIT\ÃTº » kºoÃ¬Â¶
2

¾M IU ·¼a .k¹{IM ¾T{Hj ¢MIõU IEC 60601-2-16 » IEC 60601-1ÁIÀnIÃ÷¶ IM kÄIM I¶H ,kºH½kzº o¨l SeHoÅ ¾M j¼]¼¶

oÄjI£¶ 5008S CorDiax ONLINE PLUS ´TvÃw ,SwH ½kzº ¸Ä»kU |¼~i ¸ÄH nj ÁnIL]H ÂÄIQ»nH ÂT{Hk¿M jnHkºITwH _ÃÀ p»o¶H

ONLINE PLUS j¼i RI¶Hq²H » European Best Practice Guideline ,EN 13867 ,IQ»nH ¾Q¼¨I¶nIÎ nj ¾¨ ÁH¾ºITwA
3

                                                .SwH ½jo¨ jnH» Hn SwH ½k{ o¨l Fresenius Medical Care S¨o{

Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ » Â¹µÄH ,Â²oT¹¨ Ï¼ÅH  -4

 ,qÃ²IÄj ¼µÀ ÁIÀÏ¼±d¶ : Ph. Eur. 5.0 *

(RO) ÁpIw ¢Ã¤n S¿] JA ,½oTºITv¹¨

*
Water Concentrate Dialysis Fluid

Ph. Eur. 2005 EN 13867 (2002)
®

(prior to DIASAFE plus 1)

Ultrapure
Dialysis Fluid

®
(prior to DIASAFE plus 2)

Microbial
counts
(in CFU/mL)

< 100 < 100_ < 100_ < 0.1_

Endotoxin
levels
(in IU/mL)

< 0.25 < 0.5_ < 0.5_ < 0.03_

27
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qÃ²IÄj ·HqÃ¶ ¾M ·HnIµÃM ·I¶nj ¾\ÃTº oM kÃÿ¶ RHoYH

SwH ¸§µ¶ ¾§±M jnHkº Â«TvM (Kt/Vurea) ¦a¼¨ ÁI¿²¼§²¼¶ ÁHoM

IM jH¼¶ oTzÃM S{HjoM IM ¾¨ HDF ¾M ôLUo¶ ®¶H¼ø IM

´TvÃw ¦Ä j¼L¿M IM k{IM Â¶ oTzÃM Â²¼§²¼¶ ·p»

.k{IM ¾T{Hj óILUnH nI¬pIw SvÄp

Bernard Canaud

Kidney International, 2006

k¹Ä¼¬Â¶ ¾a jn¼¶ ¸ÄH nj ¾zÄkºH ·I¬nqM

 ÁHoM ÂwoTwj nj x»n ¸ÄoT¿M OL HDF j¼{ Â¶ }hz¶ ÁoÊº n¼õM

k¹¨ nIÃvM SÎozÃQ ¦Ã¹§U ¸ÄH ¥nj Â²» k{IMÂ¶ ¾Ã±¨ Â¹Äq«ÄI] ·I¶nj

¦Ã¹§U ¸ÄH ½¼£²IM ÁIÄHq¶ Ï¼L¤ k{n WøIM ½I¬kÄj ¸ÄH oÃÃûU ,jnHj 

¾Ã¿U nj ¾¨ ÂM¼i ÁH ¾¹ÄqÀ oYH ¾±µ] pH x»n ¸ÄH ù¼±M » k{IM Â¶  

 Rk¶ k¹±M Â¹µÄH cÄozU » jnHj j¼]» ®d¶ nj ½k¹¹¨ ¢Ã¤n ÍÄI¶

.jjo¬Â¶ ®¶I{ Hn ·A  

Ken Farrington

Elaine Spalding

Nephron Clinical Practice, 2003

® ® Jm] joÎ ¾M o~d¹¶ |H¼i ÁHnHj ¾¨ , Fresenius Polysulfone  ÁIÀIzü pH ½jIÿTwH IM , DIASAFE  plus ÁIÀoT±ÃÎ

                                .k¹¨Â¶ ýme qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH Hn (IÀ¸Ãv§U»kºA) ÂÄIÄoT¨IM ÁIÄI£M » Hq]H ³IµU ,k¹{IMÂ¶ Áo«²IMoü » Âdõw 

ÂwnoM ¦Ä nj nIM ¸Ã²»H ONLINE plus ´TvÃw IM ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ¸Ä°ºA kÃ²¼U Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ ·I¹ÃµöH SÃ±MI¤ » Â¹µÄH 

¸Ã¨¼TÄIw nj ÂzÄHqÎH ¾º¼¬ _ÃÀ ½k¹Àj ·Izº RI÷²Iõ¶ .kº¼{Â¶ kÃÄáIU Â¹Ã²IM ÂwnoM ¸Äk¹a ôw¼U [ÄITº .k{ ½jHj ·Izº in-vitro

Ï¼±d¶ ,½¼£²HIM ¦Ãºr»oÄIQ Â¬j¼²A ÈId² pH ¸ÄHoMI¹M .j¼Lº Ï»HkT¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ôw¼U ·I¶nj SdU ·HnIµÃM IM ¾vÄI£¶ nj ³ow  

¾M ½k{ kÃ²¼U ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÁI¿²¼±d¶ nj pIÃº jn¼¶ Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ ÁI¿Ã¬sÄ» ,¸Ä°ºA Rn¼Å ¾M ½k{ ½jI¶A ¸Äq«ÄI]

                                                                   .jpIwÂ¶ ½jn»AoM Hn ÂT÷¹Å Rn¼Å

®
 DIASAFE  plus ôw¼U ( IU/mL tIwHoM ) IÀ¸Ãv§U»kºH » ( CFU / mL tIwHoM ) I¿M»o§Ã¶ oYâ¼¶ Éÿe SÃ±MI¤

¦Ã²»nkÃÀ ÁIÀSµv¤ ·jo¨ Âº¼ÿø kò S¿] ÂÅI~TiH ÁIÀk¹ÄAoÎ ,Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ Â¹µÄH Á¯IM ·HqÃ¶ Éÿe ÁHoM
® .kº¼{ Ho]H ·I¶nj oÀ pH k÷M kÄIM b¼õw » (DIASAFE  plus oT±ÃÎ »j ®¶I{) IÀ¸Ã{I¶

< 0.01

< 0.01

 0

< 0.01

Microbial counts
(in CFU/mL)

Endotoxins
(in IU/mL)

®
Post-DIASAFE plus

1

®
Post-DIASAFE plus

2

Effective retention capability for germs (CFU/mL) and endotoxins (IU/mL)
®

by DIASAFE plus
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¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ Â§Ã¹Ã±¨ ÁIÄHq¶  - 5

JnI\U » [ÄITº » Â§{qQ » Âµ±ø RIÄozº jHk÷U ½o¶p»n Â§Ã¹Ã±¨ ÁI¿{»n nj ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ  joMnI¨ yÄHqÎH IM

                                                                          .SwH ¾TÎIÄ yÄHqÎH ÁkøI~U n¼ö ¾M ¾TÎozÃQ x»n ¸ÄH IM ·I¶nj pH ®ÅIe

¾Àj »j IM ¾vÄI£¶ nj (1975 ÏIw) ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÂÎo÷¶ pH k÷M ÏIw10Rk¶ nj ¾¨  SwH ½jHj ·Izº ÂUIø¼Lõ¶ ÂwnoM ¦Ä

                                      .j¼M ½k{ ozT¹¶ |¼~i ¸ÄH nj ¾²I£¶ 41 ô£Î ,½k{ ozT¹¶ ¾²I£¶ 885 » 293 KÃUoU ¾M ¾¨ oÃiH

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ xoÄmQ » ¾¤°ø yÄHqÎH oM Â¹L¶ ÁkÀI{ ¾¨ SwH ¾TÎIÄ nIzTºH ¾²I£¶ 254 pH yÃM ·¼¹¨ IU 2005 ÏIw pH

½jHj bo{ ,k{IMÂ¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ Â§Ã¹Ã±¨ ÁIÄHq¶ o«ºIzº ¾¨ ´¿¶ ÁIÀ¾Äozº pH ®ÅIe ÁIÀ¾TÎIÄ yhM ¸ÄH nj .k{IMÂ¶

                                                                                                                       .SwH ½k{ 

30

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj oÃ¶ » ©o¶ ·HqÃ¶ yÀI¨  5 - 1

.ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM IM ¾vÄI£¶  nj ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj oÃ¶ » ©o¶ oõi

.k{IMÂ¶ Â±µø ÁIÀboö » qÃ²IÄj [ÄITº ¾÷²Iõ¶ ®ÅIe ¾¨ ½j¼M ÂÄIQ»nH ÁIÀÂwnoM pH Â{Iº ,[ÄITº

qÃ²IÄj Ì¼º KveoM oÃ¶ » ©o¶  ÂLvº oõi :9oÄ¼~U

,·p» , ComorbidôÄHo{ ,qÃ²IÄj ·I¶p ,SÃv¹] ,¸w 

Â÷ÃLö ·HqÃ¶ ,¸Ã¶¼L²A ,¸ÃM¼±¬¼µÀ ,½jIÿTwH jn¼¶ oTUI¨

,Kt/V,kÄoÃvÃ±¬ ÁoU ,Ï»oTv±¨ ,¸ÃFU»oQ ´vÃ²¼MIUI¨ 

(.k{ ´ÃÊ¹U PCS » MCS ,¸ÃTÃG¼Q»oTÄnH  

  

1
DOPPS ¾¶IºoM nj ½k{ ¾TÎo¬ oÊº nj ÂÄIQ»nH n¼z¨ 5 pH ½k¶A SwkM RIø°öH ÂwnoM ®ÅIe HD » HDF ¾vÄI£¶   ð

k{IMÂ¶

.kºk{ ´Ãv£U ½»o¬ 4 ¾M » ½k{ JIhTºH nIµÃM 2165 ³»kºHn n¼ö ¾M ¾ºHo«º ½k¹ÄA RI÷²Iõ¶ ¸ÄH nj   ð

·HnIµÃM ¾M SLvº ÁoU¸ÃÄIQ Â±¨ oÃ¶ » ©o¶ ·HqÃ¶ ÁHnHj ¯IM ÁoÄmQ oÃYáIU IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM   ð

 IM qÃ²IÄj¼µÀ pH oU¸ÃÄIQ kÅnj 35 ·HnIµÃM ¸ÄH nj oÃ¶ » ©o¶ oõi ·HqÃ¶ .k¹{IMÂ¶ low-flux ÁIÀÂÎIÅ IM ½k{ qÃ²IÄj¼µÀ  

 (RR=0.65, p=0.01).k{IMÂ¶ low-flux ÂÎIÅ   

HD ·HnIµÃM ®MI£¶ nj HDF IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj oÃ¶ » ©o¶ oõi   5 - 2

®
.j¼M ÂÄIQ»nH o¿{ 5 nj ÂºI¶nj q¨o¶ 56 ¾M ó¼Mo¶ EuCliD  ÁIÀ½jHj ½I«ÄIQ nj ½k{ Án»A Íµ] ¾ºHo«º ½k¹ÄA RIø°öH   ð

.kÄjo¬ oÃ¶ » ©o¶ oõi ÁkÅnj 42/7 oÃ«µza yÀI¨ ¾M o\¹¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ   ð

 IM oÃ¶ » ©o¶ oõi yÀI¨ ·HqÃ¶ ,RRT ·I¶p » Comorbide ôÄHo{ ,u¹] ,¸w oÊº pH ³p¯ RIµÃÊ¹U ³I\ºH pH k÷M   ð

.SwH ½j¼M kÅnj 35/3 ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

R
e
la

ti
v
e
 r

is
k

Ref P = 0.83 P = 0.68

0.65

0.93

1.031.00

1.2

1.0

0.8

0.6

0.4

0.2

Low-flux HD High-flux HD Low-efficiency High-efficiency

HDF HDF

P = 0.01

1 - Dialysis outcomes and practice pattern study

Canaud B, Bragg-Gresham JL, Marshall MR et al.

Mortality risk for patients receiving haemodiafiltration versus
haemodialysis : European results from the DOPPS. Kid Int (2006) 69,
2087-2093



k¹Ä¼¬Â¶ ¾a jn¼¶ ¸ÄH nj ¾zÄkºH ·I¬nqM

Jacek Malyszko

Journal of Nephrology, 2006
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 RIÃÅ¼~i IÄ » qÃ²IÄj ·HqÃ¶ ¸TÎo¬ oÊº nj ·»kM kÀj Â¶ yÄHqÎH Hn ·HnIµÃM oµø Ï¼ö OL-HDF 5 - 3

·HnIµÃM 

.SÎIÄ oÃÃûU ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¾M high-flux qÃ²IÄj¼µÀ pH ÂºI¶nj q¨o¶ nj j¼]¼¶ ·HnIµÃM ¾Ã±¨ ·I¶nj x»n   ð

.k¹TÎo¬ nHo¤ ÂMIÄpnH jn¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n IM nIµÃM 151 » qÃ²IÄj¼µÀ x»n IM nIµÃM 154  

 .SÎo¬Â¶ oM nj Hn ÂºI¶njq¨o¶ nj j¼]¼¶ ·HnIµÃM ¾Ã±¨ » SÎo¬ Rn¼Å ¾²Iw»j ½n»j ¦Ä Âö nj ÂÀ»o¬ RI÷²Iõ¶ ¸ÄH   ð

·HnIµÃM (kÅnj 31.3 oMHoM nj kÅnj 33.1) .j¼M ¾MIz¶ Â¤»oø - ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM Ì¼Ã{ ·HqÃ¶ ÂºI¶nj ½n»j oÀ ÁHkTMH nj   ð

.kºjHj ·Izº Hn ¸Ã¶¼L²A oU¯IM cõw » CRP pH ÁoU ¸ÃÄIQ Â¶ow cõw ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ·I¶nj SdU

.SÎIÄ yÀI¨ %8 ¾M %18 pH ¾ºIÃ²Iw Â±¨ oÃ¶ » ©o¶ ·HqÃ¶   ð

¸ÄH .j¼M ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ IM ½k{ ·I¶nj ·HnIµÃM pH oTzÃM oMHoM 4 oÃ¶ » ©o¶ oõi HD x»n ¾M ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj    ð

 oYH nj oÃ¶ » ©o¶ oÊº pH ÂÎ°TiH ½»o¬ 2 ¸ÃM .k{IMÂ¶ qÃ²IÄj ·HqÃ¶ » nIµÃM ÁI¿Ã¬sÄ» ¾M ó¼Mo¶ ÂÿÃ¨ ®¶Iø 5 pH ®£Tv¶ o¶H  

.kzº ½kÄj Â¤»oø - ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM

.k¹{IMÂ¶ oYâ¼¶ ¯IM ÁoÄmQ oÃYáIU IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ôw¼U EI£M ·HqÃ¶ j¼L¿M nj Âº¼¬Iº¼¬ ÁIÀn¼T¨IÎ

Efficient detoxification of
middle molecules and a
broader range of toxins

High purity of
dialysis fluids

Improving ß m -  2

related amyloidosis

Anaemia control

Dyslipidemia

Lower inflammation

Less oxidative stress

ONLINE HDF
Reduction in

Mortality

Haemodynamic
stability and

blood pressure control

  ½k¹Àj ·Izº ¯IM ´\e IM ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÁIÀ x»n

 ¾M ·k{ ¦Äjqº S¿] nj ¸Ä¼º ¾±eo¶ ¦Ä

.k{IM Â¶ ¾Ã±¨ Â÷ÃLö ·¼i ¾Ãÿ~U

 R¯°TiH j¼L¿M K]¼¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ qÃ²IÄj¼µÀ IM ¾vÄI£¶ nj ÏIÃ±U»kºA

Jonathan Himmelfarb

Artificial Organs, 2006
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.jnHj ôw¼T¶ Â²¼§²¼¶ ·p» IM ÂÄI¿²¼§²¼¶ ýme nj Hn ÁoTzÃM oÃYáIU ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ ÂMI¿T²H ÁI¿z¹¨H» yÀI¨ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.SwH ½k{ ¾TiI¹{  ôw¼T¶ Â²¼§²¼¶ ·p» IM ÂÄI¿²¼§²¼¶ ÁHoM o«ºIzº Ï¼§²¼¶ ¦Ä ·H¼¹÷M ß  - m(11800Da)   2 ð

 » uºHoÃ±¨ yÄHqÎH K]¼¶ qÃ²IÄj¼µÀ IM ¾vÄI£¶ nj (Â¹Äq«ÄI] ÍÄI¶ SøIw 4 oÀ nj oTÃ²  24) ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ   ð

 SLvº ¸ÄH ¾§ÃUn¼Å nj j¼M %72/7 ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj ß  - m yÀI¨ SLvº) .jjo¬Â¶ ß  - m yÀI¨ SLvº 2 2

(.j¼M %49/7 qÃ²IÄj¼µÀ nj 

 ½k¹¹¨ ´ÃÊ¹U » ¾TÎIÄ yÄHqÎH (ESRD) ·HnIµÃM nj ·A ·HqÃ¶ ¾¨ SwH Áo«Äj ôw¼T¶ Ï¼§²¼¶ (16KDa) jHpA ¸ÃTP²   ð

(.kÀjÂ¶ nHo¤ oÃYáIU SdU Hn ¾ÄmûU SÃ÷ò») k{IMÂ¶ ·kM             

  » ¾TÎIÄ yÀI¨ %24 IU , low-flux HD IM ¾vÄI£¶ nj high-flux HDF IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM nj jHpA ¸ÃTP²  ·HqÃ¶   ð

.SwH ¾T{Hj yÀI¨ %49/7Â²¼µ÷¶ qÃ²IÄj¼µÀ ¾M SLvº 

SdU ·HnIµÃM ®¶I{ ÏoT¹¨ ½»o¬ ¦Ä IM  HDF x»n ¾M ·I¶nj SdU nIµÃM 28 jHk÷U ¾²Iv§Ä ÂºI¶nj ½n»j ¦Ä Âö   ð

.kºk{ ¾vÄI£¶ high- flux HD IM ·I¶nj 

 SÎIÄ yÀI¨ HDF ½»o¬ nj ¾Êe°¶ ®MI¤ n¼ö ¾M (JI¿T²H o«ºIzº) ³ow CRP ·HqÃ¶ HDF IM ·I¶nj Ì»o{ ³I«¹À pH   ð

.kÄjo¬ ÁnHk¿«º » Éÿe ¾ÀI¶ 12 ½n»j ¦Ä Âö »  

.k{ ¾÷²Iõ¶ ¸¶q¶ HD nj ¯IM Convection x»n ¾M ÏI£TºH y£º   ð

  j¼]¼¶ CD14 & CD16 ÂMI¿T²H yÃQ ®¶H¼ø ·HqÃ¶ OL-HDF còH» Ó °¶I¨ n¼ö ¾M , HF-HD IM ¾vÄI£¶ nj   ð

.kÀjÂ¶ yÀI¨ Hn IL-6 & TNF-a kÃ²¼U ·HqÃ¶ ¸Ã¹`µÀ » I¿²¼±wÁ»n oM  

 Á»n oM IÄ » kÀjÂ¶ nHo¤  SdU Hn Ï¼±w ÏIÃ±U»kºA Ï°TiH ®µø IÄ nIµÃM Â¬kºp ¾¶HjH j¼L¿M nj oYâ¼¶ ®¶H¼ø pH ¦Ä oÀoÃYáIU

 ¾M o\¹¶ o¶H ¸ÄH ¾¨ jnHm¬Â¶  jjo¬Â¶ ³¼Ã±U»kºA KÄohU K]¼¶ SÄI¿º nj ¾¨ ÂMI¿T²H toTwH ÁIÀk¹ÄAoÎ » ÂMI¿T²H ÁIÀgwIQoÃYáIU

                                                    .jjo¬Â¶ atherosclerotic ÁIÀ¥°Q yÄHqÎH » I¿¬n ½nH¼Äj ®§{ oÃÃûU

®¶I{ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ·I¶nj x»n jI¿¹zÃQ S¿] ÁjIÄp kÀH¼{ ¦Ã¶n»H ÁIÀ¸Ãv¨¼U pH Â÷Ãw» þÃö ýme oM ½»°ø

·HnIµÃM nj Â¤»oø - ÂL±¤ S¶°w K]¼¶ SÄI¿ºnj ¾¨ jnHj j¼]» ÏIÃ±U»kºA KÄohU » ¼ÃUHkÃv¨H ÁIÀtoTwH ,JI¿T²H yÀI¨

                                                                                     .jjo¬Â¶ ÁqÃ²IÄj

K±¤ ÉÎId¶ qÃ²IÄj

IM ôLUo¶ oõi ÁIÀn¼T¨IÎ ¾¹Ã¿M SÄoÄk¶ S¿] ´¿¶ ¾±Ãw» ¦Ä x»n ¸ÄH ,¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ¾ºI¬ k¹a ÁIÄHq¶ S±ø ¾M

.k{IMÂ¶ Â¤»oø » ÂL±¤ ÁI¿ÄnIµÃM

Â§Ã¹Ã±¨ ÁIÄHq¶

.jjo¬Â¶ qÃ²IÄj p»j ·k{ ¾¹Ã¿M WøIM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ ÂLºI] RHoYH» oÃ¶ » ©o¶ yÀI¨ K]¼¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

jnj ow » K±¤ ·IMoò nj ÂµÊºÂM ,Âº°ñø ÁIÀÂ«TÎo¬ Ì¼Ã{ yÀI¨   ð

   jnHkºITwH qÃ²IÄj ¾M SLvº convective ·I¶nj nj ÁoTµ¨ ·¼i nIzÎ Â÷õ£¶ yÄHqÎH » SÎH   ð

.jjo¬Â¶ %31 ·HqÃ¶ IU Kt/V yÄHqÎH K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ    ð

.jjo¬Â¶ %66/4 ·HqÃ¶ IU qÃ²IÄj pH uQ ß  - myÀI¨ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ   2 ð

.kÄjo«º ½kÀIz¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n ·j¼µº ¸Äq«ÄI] IM ß  - m ·HqÃ¶ nj ÁH½kµø RHoÃÃûU2

.jnHj ¦a¼¨ ¦Ã¶n»H ÁIÀ¸Ãv¨¼U ýme nj Hn ÁoTzÃM oÃYáIU ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

 .jjo¬Â¶ ÏIÃ±U»kºA ÁI¿²¼±w oÃX§U nj Ï°TiH K]¼¶ (´¿¶ ¦Ã¶n»H ¸Ãv¨¼U ¦Ä) p-cresol (108Da)  ð

 IM ¾vÄI£¶ nj ÁoÃ«µza n¼õM ( post - dilution)¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj p-cresol ýme ·HqÃ¶  ð

.SwH ¾TÎIÄ yÄHqÎH high-flux ÂÎIÅ ôw¼U qÃ²IÄj¼µÀ 
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ÏIÃ±U»kºA Ï°TiH » ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

                      .SÎo¬ nHo¤ ·¼¶pA jn¼¶ ÏIÃ±U»kºA ®µø » uÄpITw¼µÀ Á»n oM ÂºI¶nj ÁI¿{»n oÃYáIU  ð

.S{Hkº j¼]» HDF ·HnIµÃM Â¶ow kÃPÃ² » uÄpITw¼µÀ ÁIÀoT¶HnIQ nj ÂÎ°TiH _ÃÀ HD ·HnIµÃM IM ¾vÄI£¶ nj  ð

IM ¾vÄI£¶ nj HD nj (von WILLEBRAND n¼T¨IÎ » Thrombomodulin) ÏIÃ±U»kºA ¾¶kÅ ÁIÀo«ºIzº  ð

                                                                                   .SÎn ¯IM HDF 

.jjo¬Â¶ ÏIÃ±U»kºA R¯°TiH b°ÅH WøIM HD ý°ioM HDF ¾¨ jn»A ´ÀHoÎ Hn ÁkÀH¼{ RI÷²Iõ¶  ð

.jjo¬Â¶ ¸ÃTÃG¼Q»oTÄnH ¾M pIÃº yÀI¨ » Âº¼i ´¨ ÏoT¹¨ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

 jnHkºITwH qÃ²IÄj x»n ¾M Ó°L¤ ¾¨ k¹TÎo¬ nHo¤ OL-HDF x»n ¾M ·I¶nj SdU ½I¶ 9 Rk¶ ¾M ÁqÃ²IÄj¼µÀ nIµÃM  32  ð

.kºk{ Â¶ ¾\²I÷¶

 p»j » SÎIÄ yÄHqÎH (rHuEPO) KÃ¨oU¼º ¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH nj yÄHqÎH ·»kM ¸ÃM¼±¬¼µÀ nHk£¶ OL-HDF Âö nj  ð

.kMIÄ yÀI¨ ÂdòH» n¼ö ¾M kºH¼UÂ¶ EPO ½kºnHk¿«º

.kÄjo¬ ¾vÄI£¶ ´À IM ÏIv§Ä Rk¶ ¾M »joÀ » SÎIÄ oÃÃûU OL-HDF ¾M Conventional HDF nIµÃM 37 ·I¶nj x»n  ð

pH kÄjo¬ SÄo¨¼UIµÀ » ¸ÃM¼±¬¼µÀ nj yÄHqÎH K]¼¶ OL-HDF ¾M Conventional HDF pH oÃÃûU  ð

  11/4 + 1/5 ¾M 10/7 + 1/1- -

.kÄjo¬ ¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH ÂÎo~¶ p»j nj yÀI¨ K]¼¶ OL-HDF ÂºI¶nj ½n»j  ð

.kºk{ ½jHj x»n oÃÃûU OL-HDF  ¾M Conventional HDF pH ¦Ã¶n»H nIµÃM 92   ð

pIÃº SÄo¨¼UIµÀ oU¯IM cõw ¾M ÂMIÃTwj S¿] ¸ÃTÄ¼Q»oTÄnH pH ÁoTµ¨ p»j ¾M OL-HDF  IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM  ð

.kÄjo¬ ½kÀIz¶ ³ow Ferritin ·HqÃ¶ nj yÀI¨ » k¹T{Hj 

.jjo¬Â¶ ·¼i nIzÎ ÏoT¹¨ » oT¿M Â§Ã¶I¹Äj¼µÀ ÁnHkÄIQ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ ¼ÃUHkÃv¨H ÁIÀtoTwH yÀI¨ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.jjo¬Â¶ ´Ãv±¨ * RIÿvÎ kÃ²¼U yÀI¨ K]¼¶ ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

  oÃÃûU OL-HDF x»n ¾M ,·I¶nj ½I¶ 34 Rk¶ ¾M conventional HDF x»n IM ·I¶nj SdU nIµÃM 37 ÂºI¶nj x»n  ð

                                                                .kÄjo¬ ¾vÄI£¶ ÏIv§Ä Rk¶ ¾M » SÎIÄ

 nIµÃM 9 ,¾ÄIQ ½n»j Âönj .kÄjo¬ ·¼i nIzÎ oT¿M ÏoT¹¨ K]¼¶ OL-HDF ¾M conventional HDF pH x»n oÃÃûU  ð

 IM ·I¶nj oiA ½I¶ k¹a nj .kºj¼µºÂ¶ SÎIÄnj »nHj ·¼i nIzÎ ´ÃÊ¹U S¿] nIµÃM 18 » kºj¼M ¯IM ·¼i nIzÎ ÁHnHj  

 .kºj¼µ¹Ã¶ SÎIÄnj »nHj oÿº11 » ¯IM ·¼i nIzÎ ÁHnHj oÿº 2 ô£Î OL-HDF 

ÂºI¶nj ¾v±] 25 HkTMH nj .kºj¼M ¾TÎo¬ nHo¤ ¾÷²Iõ¶ SdU HDÂö nj ·¼i nIzÎ Â÷õ£¶ SÎH no§¶ ¾£MIw IM nIµÃM 17  ð

.kÄjo¬ ¾vÄI£¶ qÃ²IÄj ÍÄI¶ ·Iv§Ä ÂÄI¶j ôÄHo{ ¦Ä nj OL-HDF ÂºI¶nj ¾v±] 25 IM HD                                                                                                       

·j¼µº ¦¹i kwnÂ¶oÊº ¾M .jHj ·Izº HDIM ¾vÄI£¶ nj ·¼i nIzÎ Â÷õ£¶ SÎH nj oÃ«µza yÀI¨ ¦Ä OL-HDF  ð

                                   .j¼M OL-HDF nj ,·¼i nIzÎ ½k¹¹¨ nHkÄIQ ®¶Iø ·¼i  

·HnIµÃM nj ³ow CML( Carboxymethyllysine) » AGEs (Advanced glycation end products) ýme  ð

» HDF IM ·I¶nj SdU ·HnIµÃM » Ultrapure » jnHkºITwH qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH ½jIÿTwH IM high-flux HD IM ·I¶nj SdU  

                                                                 .SÎo¬ nHo¤ ¾÷²Iõ¶ jn¼¶ HF  

uPw HF x»n ¾M » jnHkºITwH qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH ½k¹¹¨ ½jIÿTwH ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM nj CML/AGEs nHk£¶ ¸ÄoTzÃM  ð

.k{ HkÃQ HDF ·HnIµÃM nj SÄI¿º nj » Ultrapure qÃ²IÄj ÍÄI¶ pH ½k¹¹¨ ½jIÿTwH ÁqÃ²IÄj¼µÀ ·HnIµÃM nj

.k{ ¾vÄI£¶ HF-HD ¯IM ´\e IM OL-HDF (Post-dilution) nj oÿvÎ SÎIÄpIM » (PRR)yÀI¨ SLvº ,ýme  ð

nj qÃº yÀI¨ SLvº .j¼M (%19) HF-HD pH oU¯IM ÁoÃ«µza n¼õM OL-HDF IM ½k{ ýme RIÿvÎ Â±¨ nHk£¶  ð

.S{Hkº ÂU»IÿU S²Ie »j oÀ nj RIÿvÎ Â¶ow nHk£¶ ¾¨ Â²Ie nj j¼M ¯IM HDF  



1 - Diffusion & Convection

Post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ( J
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¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ÁHoM ¾ÄIQ Â§ÄqÃÎ Ï¼ÅH - 6

» qÃ²IÄj¼µÀ Â§ÄqÃÎ ÁjIÃ¹M Ï¼ÅH .SwH H»HoU ¾µÃº EIzü ¦Ä pH Án¼Lø ·¼i pH ÂÎIòH JA » Âµw kGHp jH¼¶ ýme qÃ²IÄj¼µÀ

:k{IMÂ¶ oÄp bo{ ¾M ·A þ±Th¶ ÌH¼ºH 

¾ÄIQ Ï¼ÅH

 Convection » nIzTºH ½kÄkQ
1

nj ÂÄIºH¼U oÊº pH ¾¨ k¹TvÀ ®Ãij qÃ²IÄj¼µÀ k¹ÄAoÎ nj ½k{ ®e jH¼¶ ÏI£TºH » ÂÄI\MI] nj ,Convection » nIzTºH ´vÃºI§¶ »j

                                                      .k¹¹¨Â¶ ¡oÎ ´À IM ,þ±Th¶ ÁIÀ½pHkºH IM ¦Ã¶n»H ÁIÀ¸Ãv¨¼U ýme

¢Äoö pH ÏI£TºH I¿ºA Â²¼§²¼¶ ·p» yÄHqÎH IM Â²» k{IMÂ¶ oYâ¼¶ ¦a¼¨ (½k{ ®e jH¼¶) ÁI¿²¼§²¼¶ ÁpIv¨IQ ÁHoM nIzTºH ½kÄkQ

60 Â²¼§²¼¶ ·p» IM ÁjH¼¶ Søow þ~º ÏjI÷¶  Søow IM ·¼T²Hj 1000 Â²¼§²¼¶ ·p» IM ÁjH¼¶ ÏIX¶ n¼ö ¾M jjo¬Â¶ k¹¨ nIzTºH

Sµw pH ,oU¸ÃÄIQ SÊ±ü ¾M oU¯IM SÊ±ü pH I¿ºA S¨oe ¢Äoö pH ¦a¼¨ jH¼¶ ýme nIzTºH ½kÄkQ nj .kºjo¬Â¶ ýme ·¼T²Hj

                                                                              .joÃ¬Â¶ Rn¼Å qÃ²IÄj ÍÄI¶ Sµw ¾M ·¼i

   .k{IMÂ¶ ·¼T²Hj 1000 pH oU¯IM ÓILÄo£U Â²¼§²¼¶ ·p» IM ÂÄIÀH¼§²¼¶ ýme ÁHoM Â²I£TºH ´vÃºI§¶ ¸ÄoU KwI¹¶ Convection

pH ÍÄI¶ ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H ·A ®ÅIe ¾¨ kÀjÂ¶ fn ôÃd¶ nIzÎ ·IÄjHo¬ ÁITwHn nj Convection ¾±Ãw» ¾M (½k{ ®e) jH¼¶ ýme

 jH¼¶ oT¿M ýme EIzü Áo«²IMoü SÃÅIi ¾M ¾TvM » ·¼i RI÷ÄI¶ pH ÁjIÄp oÄjI£¶ Z»oi ,¯IM ÁoÄmQ l¼ÿº ·HqÃ¶ IM ÂÄIzü ·IÃ¶ 

                                                                                 .k{IMÂ¶ ©nqM » ¦a¼¨ ½kº¼{ ®e

.jjo¬Â¶ EIzü mÎI¹¶ pH n¼Lø ®MI¤ ½k{ ®e jH¼¶ ½HoµÀ ¾M ÍÄI¶ ÏI£TºH K]¼¶ EIzü ýoö ¦Ä nj nIzÎ ÏIµøH

·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H

jH¼¶ ýme nj xHÂÄAnI¨ ®Ã²j ¾M ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ .k¹¨Â¶ KÃ¨oU ´À IM Hn Convection » l¼ÿº ®ÅH »j ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

.SwH ½k{ ¾TiI¹{ ÁqÃ²IÄj ·I¶nj nj oYâ¼¶ nIÃvM ÂºI¶nj x»n ¦Ä ·H¼¹ø ¾M  ½kºIµÃ¤IM ¦a¼¨ » ©nqM ¦Ã¶n»H

·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

¢ÄnqU nIµÃM ·kM ¾M ¾¨ Â¹Äq«ÄI] ÍÄI¶ nHk£¶ yÄHqÎH IM kºH¼UÂ¶ Convection ¢Äoö pH ½k{ I\MI] RILÃ¨oU ÏI£TºH ·HqÃ¶

´Ã£Tv¶ n¼ö ¾M ÍÄI¶ ¸ÄH ÁpIw ½jI¶A ,ÁH¾vÃ¨ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ pH ½jIÿTwH R°§z¶ pH ÁoÃ¬¼±] n¼Ê¹¶ ¾M .kMIÄ yÄHqÎH ,jjo¬Â¶

» ¯IM ·HqÃ¶ ¾M » qÃ²IÄj ¸Ã{I¶ ôw¼U ·I¶nj ¾v±] oÀ nj ¸Ä°ºA Rn¼~M ®µø ¸ÄH ¾¨ k{IMÂ¶ oU ¾ÎoÅ ¾M ·»o£¶ » oUÁjoMnI¨

                                                           .joÄmQÂ¶ Rn¼Å Â§Är¼²¼ÃM»o§Ã¶ oÊº pH ¯IM |¼±i ¾]nj IM » SÄj»kd¶ ·»kM

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

oÄp Rn¼Å ¾M ÂºkM ZnIi nHk¶ nj ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ¢ÄnqU ®d¶ ¾M ¾]¼U IM ¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj R»IÿT¶ ÂºI¶nj R¯Ie

                                                                                                                          :kº¼{Â¶ Ák¹M ¾Twj

¸Ä°ºA ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ nj ÂºI¶nj R¯Ie

·HqÃ¶ yÄHqÎH IM ¦a¼¨ ½k{ ®e jH¼¶ uºHoÃ±¨ ÏIeo¿M I¶H .jjo¬Â¶ ¢ÄnqU qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH ®L¤ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ S²Ie ¸ÄH nj

.kMIÄÂ¶ yÀI¨ Pre - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ

Pre - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ ( þ²H

ÍÄI¶) 80 ml/min ·IÄo] Rk{ nj ÓILÄo£U ¾¹Ã¿M uºHoÃ±¨ .jjo¬Â¶ ¢ÄnqU qÃ²IÄj ÂÎIÅ pH k÷M ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ S²Ie ¸ÄH nj

uºHoÃ±¨ ´µÄq¨I¶ nj Hn ÂÀjpIM ¸ÄoTzÃM ÂÄAnI¨ oÊºpH Post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ S²Ie .kÄAÂ¶ Swj ¾M (¸Äq«ÄI]

                                                                                                     .jnHj ©nqM » ¦a¼¨ jH¼¶ 

Mixed  ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ  ( N - dilution

k{IMÂ¶ Â§Ã¹Ã±¨ ½joTv¬ ÁIÀyÀ»sQ SdU oòIe ÏIe nj ¾¨  - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ kÄk] » »ozÃQ  x»nMixed

                                                               .joÃ¬Â¶ oM nj Hn Pre & post - dilution ·¼ÃwHoT±ÃÎIÄj¼µÀ x»n »j oÀ kGH¼Î

Á»oÃº ¦µ¨ ¾M kGHp jH¼¶ ýme .k{IMÂ¶ oT±ÃÎ pH k÷M » oT±ÃÎ pH yÃQ ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ ¢ÄnqU pH ÂLÃ¨oU n¼¨m¶ x»n

                                                                               .SwH ¾TÎIÄ yÄHqÎH ¢ÄnqU x»n ·j¼µº ¾¹Ã¿M » ·¼ÃwHoT±ÃÎHoT²»H

·¼ÃwHoT±ÃÎ¼µÀ

·IÄo] _ÃÀ I\¹ÄH nj jjo¬Â¶ ¢ÄnqU nIµÃM ·kM ¾M ¸Äq«ÄI] ÍÄI¶ nIµÃM ·kM pH ÍÄI¶ Z»oi IM ·I¶qµÀ ,·¼ÃwHoT±ÃÎ¼µÀ Ï¼ö nj

                                                                                .jnHkº j¼]» ÁqÃ²IÄj ÍÄI¶
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